2026-01-11 22:26:27

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #30 - 600m (Maitre 35 et + Femme)

# Athléete Club Résultat Vague Pts
1 Howitt, Kimberley (1984) Ottawa Lions-AQ 1:46.12 3v3

2 Foran, Gabrielle (1990) Vainqueurs Plus- 1:47.05 2v4

---  Maurais, Joelle (1982) Indépendant-AQ DNF v4

Epreuve #159 - 600m (Ouverte-Universitaire Femme)

#  Athléete Club Résultat Vague Pts
1  McGregor, Ellie (2009) Ottawa Lions-AQ 1:34.04 1vl

2 Deslandes, Myriam (2003) Montréal Carabin 1:34.65 2vl 10
3 Desjarlais, Laurie (1998) Vert & Or Sherbro 1:36.63 3vl 8
4 BenHamou, Elsa (2003) Vert & Or Sherbro 1:37.26 4vl 6
5  Mclintyre, Sophia (2007) Ottawa Gee-Gee 1:37.69 1v2

6  Quidoz, Audrey (2002) Laval-RSEQ 1:37.83 2v2 5
7  rubio, sienna (2008) Saint-Laurent Sél 1:37.88 3v2

8 chabot, Megane (2004) C. A. Université L 1:38.31 4v2

9  Bouchard, Julie-Anne (2005) UQAC-RSEQ 1:38.84 5v2 4
10 Burton, Jeanne (2005) Vert & Or Sherbro 1:38.93 6v2 3
11 Fitzpatrick, Arowyn (2005) McGill-RSEQ 1:39.32 5v1 2
12 Macdonald, Aria (2003) Carleton Ravens- 1:40.61 7v2 1
13 Simpson, Mia (2006) Vainqueurs Plus- 1:41.90 1v4

14  Tyman, Elliot (2003) Ottawa Gee-Gee 1:44.78 1v3

15 Nita MacKay, Norah (2009) Ottawa Lions-AQ 1:45.26 8v2

16 Dion, Léonie (2004) UQAC-RSEQ 1:45.27 2v3

17 McGuire, Jane (2007) Carleton Ravens- 1:50.29 4v3

18 Pelletier, Vanante (2000) Concordia Stinger 1:52.10 5v3

19 Chen, Emily (2005) Montréal Carabin 1:52.91 3v4

20 Bouchard, Rosalie (2004) UQAC-RSEQ 1:56.15 6v3

21 Palacios, Mireya (2003) Concordia Stinger 1:59.84 4v4a

22 Dubroca, Emma (2000) Concordia Stinger 2:00.86 5v4

---  Essabar, Jade (2003) ETS-RSEQ DNF vl

---  Commerie, Florence (2005) Vert & Or Sherbro DQ (TR 17.3.2) v3

---  Billaud, Marie (2001) McGill-RSEQ DNS vl

---  Charlotte, Maheux (2000) Concordia Stinger DNS v4
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

---  Mercier, Gabrielle (2004) Vert & Or Sherbro DNS vl
Epreuve #31 - 600m (Maitre 35 et + Homme)
# Athléete Club Résultat Pts
1 Dupont, Pierre-Antoine (1989) Saint-Laurent Sél 1:33.84
2 Fortin, Pascal (1975) Indépendant-AQ 1:48.77
Epreuve #160 - 600m (Ouverte-Universitaire Homme)
#  Athléete Club Résultat Vague Pts
1 Péladeau, Thomas (2004) Vert & Or Sherbro 1:20.49 vl 10
2 El Mansari, Safwan (2006) Ottawa Gee-Gee 1:20.68 2vl
3 Mohammed, Ismaél (2003) Vert & Or Sherbro 1:21.94 3vl 8
4 Tremblay, Guillaume (2006) Laval-RSEQ 1:23.37 4vl 6
5 Bordeleau, Renaud (2004) Vert & Or Sherbro 1:24.10 5v1 5
6  Marsh, Edward (2004) Laval-RSEQ 1:24.23 6vl 4
7  Tanner, Victor (2003) Vert & Or Sherbro 1:24.37 1v2 3
8 Rondeau, Sacha (2002) Vert & Or Sherbro 1:24.40 2v2 2
9  Drouin, Zachary (2006) Vert & Or Sherbro 1:24.72 3v2 1
10 NETADJ-ABBOU, Ali (2000) C.A. LaSalle-AQ 1:24.74 4v2
11 Cayeux, Paul (2004) Vert & Or Sherbro 1:25.04 5v2
12 Heins, Russell (2007) Concordia Stinger 1:25.11 7vl
13 Beauregard, Mathias (2006) Vert & Or Sherbro 1:26.29 1v3
14  Marin, Marin (2004) UQAM-RSEQ 1:26.60 1v4
15 Robichaud, Antoine (2006) Vert & Or Sherbro 1:26.65 2v4
16  Sanvi, Ohini Yanis (1999) C.A. LaSalle-AQ 1:26.67 2v3
17 Létourneau, Alexis (2008) Corsaire-Chaparr 1:26.97 3v3
18 Ouellet, Emil (2004) Vert & Or Sherbro 1:26.99 4v3
19 Bouchard, Christophe (2005) UQTR-RSEQ 1:27.19 3v4
20 Frémont, Christophe (2004) Laval-RSEQ 1:27.92 6v2
21 Lamontagne, Laurent (2005) Vert & Or Sherbro 1:28.90 4v4
22 Fassaya, Judicael (1997) Montréal Carabin 1:28.99 (1:28.990) 1v5
23 Berteaux, Louis-Etienne (2006) UQTR-RSEQ 1:28.99 (1:28.990) 2v5
24 Dupont, Xavier (2010) Sherbrooke-AQ 1:29.25 5v4
25  Greb, Daniel (2007) Carleton Ravens- 1:32.21 5v3
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Résultats
Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)
2026-01-10 - 2026-01-11
26  Chec, Léopold (2003) UQAC-RSEQ 1:32.66 3v5
27 Masse, Marc-Antoine (2001) UQAC-RSEQ 1:34.76 5v5
28 Marcoux, Anthony (2006) Rive-Sud-AQ 1:36.42 6v4
---  Paré, Christophe (2003) UQAM-RSEQ DNS v3
- Tremblay, Charles-Etienne (1997) Vert & Or Sherbro DNS v2
Epreuve #182 - Hauteur (Ouverte-Universitaire Homme)
Groupe 1 de 2 (faible) =12 h / Groupe 2 de 2 (fort) =14 h 15
#  Athlete Club Résultat Gr. Pts
1 Coté, Antoine (2004) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.93m #2 10
1.80m 1.85m 1.90m 1.93m 1.96m
o X0 o XXO XXX
2  Legros, Marcus (2006) Saint-Laurent Sélect-AQ 1.90m #2
1.85m  1.90m  1.96m
o o XXX
3 Le Gac, Matthias (2002) ETS-RSEQ 1.90m #2 8
1.85m  1.90m 1.93m  1.96m
X0 o XXP X
4  Bérard, Marc-Olivier (2005) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.85m #2 6
1.80m  1.85m  1.90m
o [¢] XXX
5  Harrisson, Olivier (2008) Saint-Jean Olympique-AQ 1.85m #1
1.65m 1.70m 1.75m 1.80m 1.85m 1.90m
o o [¢] o X0 XXX
6  Heider, Mathis (2004) ETS-RSEQ 1.85m #2 5
1.75m  1.80m  1.85m  1.90m
o [¢] XXO XXX
7  Duniya, Jesse (2000) Concordia Stingers-RSEQ 1.80m #1 4
1.75m 1.80m  1.85m
X0 [e] XXX
8 Husbands, Kyle (2007) Concordia Stingers-RSEQ 1.75m #1 3
1.55m 1.60m 1.65m 1.70m 1.75m 1.80m
o (0] [¢] o XO XXX
9 Duclay, Maxime (2002) UQAC-RSEQ 1.75m #1 2
1.60m 1.70m 1.75m 1.80m
[e] X0 X0 XXX
10 Boivin, Félix (2003) UQAC-RSEQ 1.75m #1 1
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

1.60m 1.65m 1.70m 1.75m 1.80m

o (o] (e] XXO XXX
11 Vermette, Caleb (2005) Adrénaline-AQ 1.70m #1
1.60m 1.65m 1.70m 1.75m
o (e} (e] XXX
12 Leger, Taylor (1996) Saint-Laurent Sélect-AQ 1.70m #1
1.65m 1.70m  1.75m
XXO X0 XXX
13 Lauzon, Vincent (2004) Montréal Carabins-RSEQ 1.65m #2
1.60m 1.65m  1.70m
(o] (o] XXX
14  Geysens, Thomas (2005) Montréal Carabins-RSEQ 1.60m #1
1.60m  1.65m
(o] XXX
15 Trudel, Xavier (2007) Concordia Stingers-RSEQ 1.60m #1
1.55m 1.60m  1.65m
(o] X0 XXX
16 Robert, Branden (2007) Concordia Stingers-RSEQ 1.55m #1
1.55m  1.60m
(o] XXX
---  Mclntyre, Fionn (2005) McGill-RSEQ DNS #1
---  Winter, Edouard (2005) Montréal Carabins-RSEQ DNS #2
---  McGonigal, Kilty (2001) Montréal Carabins-RSEQ DNS #2
---  Lavoie-Beaulieu, Edouard (2002) Vert & Or Sherbrooke-RS DNS #2

---  Dobbs, Nicholas (2008) Rive-Sud-AQ DNS #2
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #200 - Perche (Juvénile U-18 Fille)

Page 5

#  Athléte Club Résultat Pts
1 Francois-Lapalme, Deborah (2009) Saint-Laurent Sélect-AQ 3.43m
2.98m 3.13m 3.28m 3.43m 3.58m
o o X0 o XXX
Epreuve #127 - Perche (Maitre 35 et + Homme)
#  Athlete Club Résultat Pts
1 Le Mouél, Yannick (1967) Saint-Jean Olympique-AQ 3.58m
3.58m  3.73m
X0 XXX
2 Abrassart, Christophe (1971) Vainqueurs Plus-AQ 3.58m
3.58m 3.73m
XXO XXX
Epreuve #188 - Perche (Ouverte-Universitaire Femme)
#  Athléte Club Résultat Pts
1 Bortolato, Julie (2005) McGill-RSEQ 3.28m 10
3.28m  3.43m
(@] XXX
2 Olivier, Nina (2001) UQAC-RSEQ 3.13m 8
298m 3.13m 3.28m
(@] X0 XXX
3  Cloutier, Sarah-Maude (2003) Laval-RSEQ 2.98m 5.50
2.68m 2.83m 2.98m 3.13m
(@] [¢] o XXX
4  Robitaille, Chloé (2001) Laval-RSEQ 2.98m 5.50
2.68m 2.83m 2.98m 3.13m
o (6] o XXX
5 Miller, Meggison (2006) McGill-RSEQ 2.83m 4
2.53m 2.68m 2.83m 2.98m
X0 XO o XXX
6  Palanchon, Laure (2007) Sherbrooke-AQ 2.38m
2.23m 2.38m  2.53m
XXO XO XXX
7  Riendeau, Emma (2006) Sherbrooke-AQ 2.08m
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Résultats
Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)
2026-01-10 - 2026-01-11
2.08m  2.23m
XXO XXX
---  Ferracci, Mia (2006) McGill-RSEQ DNS
- Leclerc, Emilie (2005) Laval-RSEQ DNS
Epreuve #189 - Perche (Ouverte-Universitaire Homme)
#  Athléte Club Résultat Gr. Pts
1 Genest, Gabriel (2007) Corsaire-Chaparral-AQ 4.90m #1
4.46m 4.70m 4.90m 5.15m
o o XXO XXX
2 McGonigal, Kilty (2001) Montréal Carabins-RSEQ 4.46m #1 10
4.32m  4.46m  4.60m
o XXO XXX
3 Winter, Edouard (2005) Montréal Carabins-RSEQ 4.32m #1 8
3.88m 4.03m 4.18m 4.32m  4.46m
o o} o} X0 XXX
4 Aubin, Mathieu (2003) Vert & Or Sherbrooke-RS 4.32m #1 6
4.03m 4.18m 4.32m  4.46m
XXO o} XXO XXX
5 Vallée, Maxime-Antoine (2005) Montréal Carabins-RSEQ 4.18m #1 5
3.88m 4.03m 4.18m 4.32m
XXO o o} XXX
6 Labrecque, Jules (2002) Laval-RSEQ 4.03m #1 4
4.03m 4.18m
X0 X
7  Giroux, Thomas (2003) Vert & Or Sherbrooke-RS 3.73m #1 3
3.58m 3.73m  3.88m
o o} XXX
8  Carrier, Julien (2002) Vert & Or Sherbrooke-RS 3.43m #1 2
3.43m  3.58m
XXO XXX
9  Latour, Francis (1999) Montréal Carabins-RSEQ 3.13m #2 1

2.98m 3.13m 3.28m
(¢] (¢] XXX
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

10 Langevin, Nicolas (2004) C. A. Université Laval-AQ 3.13m #2
2.98m 3.13m 3.28m
(@] X0 XXX
---  Kohls, Guy (2004) McGill-RSEQ NH #1
3.73m
XXX
---  Valléé, Samuel (2000) Vert & Or Sherbrooke-RS NH #1
3.58m
XXX
---  Mazerolle, Max (2002) Aetos Athletica-AQ DNS #1
---  Beauregard, Mattéo (2008) Sherbrooke-AQ DNS #2
---  Lépine, Jérébme (2007) C. A. Université Laval-AQ DNS #2
- Lavoie-Beaulieu, Edouard (2002) Vert & Or Sherbrooke-RS DNS #1
Epreuve #148 - Marteau (Sénior - Univ 20-34 Femme) - 9.07kg
Engin : 20 Ibs
#  Athléte Club Résultat Pts
1  Morin, Claudy (2005) Laval-RSEQ 15.59m 10
F 15.18m 15.59m 15.11m F
2 Traoré, Houria (2003) Montréal Carabins-RSEQ 13.99m 8
12.86m F F 13.59m 13.99m F
3 Gyamfi, Jessica (2004) Ottawa Gee-Gees-AQ 13.21m
12.72m 12.59m F 13.21m 13.06m F
4 Guy, Audrey (2001) Vert & Or Sherbrooke-RS 13.20m 6
F 8.97m 11.94m 13.20m F 12.93m
5 Purves, Katie (2006) McGill-RSEQ 12.91m 5
11.70m F 11.95m 12.48m 12.91m
6  St-Hilaire, Myriam (1997) Jakours-AQ 11.58m
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10

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

10.24m 11.08m
Aucoin, Léarose (2004)
10.66m 10.04m
Parent-Delgadillo, Dora (2004)
8.38m 9.56m

Pagé, Amy (1999)

F F
Villeneuve, Ella (2004)

F F

Castrillo, Eugenia (2005)

Tedford, Veronica (2006)

2026-01-10 - 2026-01-11

10.03m F F 11.58m
Montréal Carabins-RSEQ 10.66m
F F 9.38m F
Montréal Carabins-RSEQ 9.88m
9.88m 9.80m F 9.64m
Laval-RSEQ 9.84m
9.84m
McGill-RSEQ 9.67m
9.67m
Concordia Stingers-RSEQ DNS
Carleton Ravens-RSEQ DNS

Epreuve #215 - 1500m (Mai35++Ouv-Univ Femme)

© 00 N o g b~ W N P H*

I T e O T o e
N O 0N W N B O

Athléte

Boyer, Mérédith (2002)

Veilleux, Emma (2004)
Gauthier, Laurence (2002)
Gardiner, Zoe (2003)

Hébert, Elodie (2001)

Chabbert, Charlotte (2003)
LeBlanc, Victoria (2001)

Gal, Klara (2005)

Bouchard, Coralie (2004)
Courchesne, Marie-Soleil (2003)
Blackmore-Barnable, Mia (2006)
Hébert, Marie-Ange (2002)
Veilleux, Sofia (2004)
Heynemand, Laurianne (2001)
Caron, Emy-Jade (2004)
Descombes, Catherine (2003)
Bolger, Natasha (2003)

Harani, Alyssia (2005)

Club Résultat
Montréal Carabin 4:25.79
McGill-RSEQ 4:37.70
Vert & Or Sherbro 4:39.61
Ottawa Gee-Gee 4:41.58
Vert & Or Sherbro 4:42.60
Montréal Carabin 4:42.92
Montréal Carabin 4:43.84
Montréal Carabin 4:46.84
Montréal Carabin 4:47.05
UQTR-RSEQ 4:48.55
McGill-RSEQ 4:49.25
Vert & Or Sherbro 4:49.97
McGill-RSEQ 4:51.39
Vert & Or Sherbro 4:57.47
Vert & Or Sherbro 4:59.10
Laval-RSEQ 4:59.68
UQAM-RSEQ 5:01.71
Montréal Carabin 5:02.32

Vague

vl
2vl
3vl
4vl
5vl
6vl
vl
8vl
1v2
2v2
3v2
vl
10v1
4v2
1v3
5v2
6v2
2v3

Pts

10

R N Wb~ O
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Borgers, Emilie (2004)
LEBAIL, LOUISIANE (2000)
Tétu, Elizabeth (2003)
Champagne, Justine (2002)
Bélisle, Jessica (1989)

Wild, Josephine (2001)
Lapierre, Sara-Maud (2003)
Fulton-Kennedy, Caitlyn (2000)
Mora Ovalle, Lina Sofia (2000)
Fortier, Marie-Eve (2003)
Dupuis Azizah, Mainé (2005)
Viens, Maryse (2006)

Houle, Camélie (2004)

Royer, Fannie (1988)
Portillo-Laflamme, Eliana (2005)
Gobeil, Léa (2003)

Croteau, Anne (2004)

Richard, Jeanne (2008)
Brasselet, Ariane (2002)
Roze, Alice (2002)

Gross, Sara (2006)

Baril, Maéna (2007)
Bellemare, Erica (2002)

Jean, Noée (2003)

Wesch-Dawson, Machaila (2005)

Gagnon, Juliette (2006)
Olar, Ashley (2006)
Dagenais, Emy (2002)

Choiniére-Lambert (lapin), Béatrice (20

Sénéchal, Clara (2005)
Grandmont, Mathilde (2008)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

McGill-RSEQ
UQAM-RSEQ
UQTR-RSEQ
Montréal Carabin
UQTR-RSEQ
Montréal Carabin
Vert & Or Sherbro
Concordia Stinger
Concordia Stinger
UQTR-RSEQ
UQTR-RSEQ

C. A. Université L
UQTR-RSEQ
Indépendant-AQ
Montréal Carabin
UQTR-RSEQ

C. A. Université L
C. A. Université L
ETS-RSEQ
ETS-RSEQ
Carleton Ravens-
C. A. Université L
ETS-RSEQ
UQAC-RSEQ
Laval-RSEQ
Lavironde-AQ
Carleton Ravens-
UQTR-RSEQ
Sherbrooke-AQ
Montréal Carabin

C. A. Université L

5:03.30
5:04.00
5:04.55
5:06.19
5:06.72
5:06.95
5:07.81
5:08.20
5:08.88
5:10.37
5:10.42
5:11.40
5:11.81
5:14.21
5:14.45
5:15.42
5:16.19
5:16.22
5:17.03
5:17.07
5:19.93
5:22.17
5:23.10
5:24.85
5:26.21
5:28.63
5:28.88
5:33.68
DNF
DQ (TR 17.3.4)
DNS

3v3
4v3
5v3
2
8v2
6v3
7v3
9v2
1v4
2v4
8v3
3v4
9v3
4v4
10v2
10v3
11v2
5v4
6v4
va
11v3
8v4
ov4
10v4
12v3
12v2
13v3
11v4
vl
vl
v4
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #209 - Longueur (Mai35+-Ouv-Univ Homme)

Page 10

Groupe 1 de 2 (faible) =12 h 45 / Groupe 2 d 2 (fort) = 14 h

10

11

12

13

14

15

16

Athléte

Said, Emile (2001)

6.62m 6.81m
Mougeolle, Clément (1998)
6.52m 6.45m
Lessard, Alan (2007)

F F

Zéphirin, Michaelson (2006)

F 6.08m
McGonigal, Kilty (2001)
F 6.38m

Parent, Kelly (2003)
6.03m F

Faiz, Jolasun (2008)

6.25m 5.77m
Winter, Edouard (2005)
6.00m 6.18m

Baudot, Zachary (2007)
5.91m F
Husbands, Kyle (2007)
5.61m F

Guipro-Lebel, Ulrick (2002)

5.79m 5.71m
Picard, Noah (2007)
5.79m F

El Hadj, Saliou Diop (2004)
5.73m 5.63m
Cisse, Moussa (2008)
5.56m 5.61m
Duniya, Jesse (2000)
5.73m 3.86m

Leger, Taylor (1996)

6.70m

6.18m

4.71m

6.28m

3.02m

6.24m

5.80m

5.86m

5.82m

5.73m

Club
Laval-RSEQ

F 6.67m
Saint-Laurent Sélect-AQ

6.60m F
Sherbrooke-AQ

F 6.40m
Impulsion-AQ

6.23m F

Montréal Carabins-RSEQ
Laval-RSEQ
6.28m F

Athlétisme Laval-AQ

6.25m 5.71m

Montréal Carabins-RSEQ

F F

C. A. Université Laval-AQ

Concordia Stingers-RSEQ

UQTR-RSEQ

Lanaudiere-Olympique-A

ETS-RSEQ

Ottawa Lions-AQ

Concordia Stingers-RSEQ

Saint-Laurent Sélect-AQ

Résultat
6.90m
6.90m
6.60m
6.44m
6.48m
6.48m
6.46m
6.46m

6.38m

6.28m

6.28m

6.25m

5.69m

6.24m

5.91m

5.86m

5.82m

5.79m

5.73m

5.73m

5.73m

5.68m

Gr.

#2

#2

#1

#2

#2

#2

#1

#2

#2

#1

#1

#2

#2

#1

#1

#2

Pts

10
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

5.68m 5.36m
Suffo Soh, Raoul (2000)
5.57m 5.60m

Lampron, Ada (2008)

F 5.12m
Goma, Pierre-Michel (2000)
5.40m 5.00m

Trudel, Xavier (2007)

5.34m F

Robert, Branden (2007)

F 5.20m
Bellefeuille, Cameron (2007)
4.93m F

Latour, Francis (1999)

4.87m 4.91m
Charlery, Jordan (2001)
4.74m 4.47m
Forest, Martin (1970)

4.21m 4.11m
Lévesque, Dominique (1971)
3.98m 3.97m
Clermont, Tomas Kien (2007)
F F

Robert, Charles (2007)

F F

Coté, Antoine (2004)

Pinto, Cohen (2008)

Brais, David (2008)

5.57m

5.50m

5.19m

5.15m

4.81m

4.51m

4.21m

3.74m

2026-01-10 - 2026-01-11

Concordia Stingers-RSEQ

Zénix De La Mauricie-AQ

C. A. Université Laval-AQ

Concordia Stingers-RSEQ

Concordia Stingers-RSEQ

Carleton Ravens-RSEQ

Montréal Carabins-RSEQ

Indépendant-AQ

Lanaudiéere-Olympique-A

Zénix De La Mauricie-AQ

Athlétisme Laval-AQ

Saint-Laurent Sélect-AQ

Vert & Or Sherbrooke-RS

Ottawa Lions-AQ

Saint-Jean Olympique-AQ

5.60m

5.50m

5.40m

5.34m

5.20m

4.93m

4.91m

4.74m

4.21m

3.98m

DNS

DNS

DNS

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#2

#2

#2

#2
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #49 - 1500m (Maitre 35 et + Homme)

#  Athléte Club Résultat Pts
1 Girard, Pier-Luc (1990) Club De Course 4:29.15
2 Hogue, Benoit (1965) Corsaire-Chaparr 4:46.63
Epreuve #166 - 1500m (Ouverte-Universitaire Homme)
#  Athléte Club Résultat Vague Pts
1 Dernoncourt, Sacha (2005) McGill-RSEQ 3:51.92 vl 10
2 Laviolette, Thomas (2000) Montréal Carabin 3:53.21 2vl 8
3 Poulin, Charles (2002) Laval-RSEQ 3:55.35 3vl 6
4 Bordo, Roman (2005) McGill-RSEQ 3:55.37 4vl 5
5 Richard, Mathis (2002) Vert & Or Sherbro 3:56.44 5v1 4
6  Gendron-Jetté, Charles (2005) Vert & Or Sherbro 3:59.14 6vl 3
7  Afkhar, Anas (2006) Athlétisme Laval- 4:00.92 vl
8 Baker, Findlay Tarik (2006) McGill-RSEQ 4:00.95 8vl 2
9  Ruel, Edouard (2006) Laval-RSEQ 4:02.00 9vl 1
10 Morales, Benjamin (2006) McGill-RSEQ 4:03.38 1v2
11 Bruyant, Gaetan (2001) Vert & Or Sherbro 4:03.43 2v2
12  Poulin Desjardins, Loic (2003) Laval-RSEQ 4:07.08 3v2
13 Picard, Simon (2003) McGill-RSEQ 4:07.39 4v2
14  Gagnon, Charles Elliot (2008) ELITE DISTANC 4:07.46 5v2
15 Mignault, Emile (2003) ELITE DISTANC 4:07.69 6v2
16 Vallieres, Mathis (2003) Vert & Or Sherbro 4:08.05 7v2
17 Turgeon, Zacharie (2002) UQAM-RSEQ 4:09.61 8v2
18 Céré, Loucas (2006) Club Citius-AQ 4:10.65 1v3
19 Thomas, Ismael (2004) Laval-RSEQ 4:10.81 9v2
20 Giasson, Mathieu (2001) UQAM-RSEQ 4:10.84 2v3
21 Turgeon, Frédérick (2003) Sherbrooke-AQ 4:11.17 10v2
22 Le Mouel, lwan (2003) ETS-RSEQ 4:11.64 3v3
23 Beaulieu, Pier-Olivier (2003) Laval-RSEQ 4:11.92 11v2
24 Léonard, Samuel (2004) Vert & Or Sherbro 4:12.16 4v3
25 Louvet, Lucien (2003) McGill-RSEQ 4:12.74 12v2
26 Zazaa, Ayman (1999) UQTR-RSEQ 4:12.98 5v3
27  Fortin, Nicolas (2003) UQTR-RSEQ 4:13.59 6v3
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

Hébert, Jérémie (2002)

Chevalier, Grégoire (2002)

Pierrot, Josshua (2002)
Sebestik, Milan (2004)

Vignola, Edmond (2004)
Levenson, Lucas (2006)

Arsenault, Jacob (2002)

De La Huerta, Cameron (2006)
Deschatelets, Julien (2003)

Colsell, Alex (2005)
Malo, Maxence (2005)

Brumale, John Alessandro (2001)

Deslandes, Joseph (2003)
Kapps, Romain (2001)
Marais, Cyprien (2006)
Groulx, julien (2001)
Rochefort, Léolo (2007)
Pelletier, Jasmin (2006)
Brassard, Samuel (2005)
Troli, Hubert (2002)
Simon, William (2000)
Francioni, Arnaud (1995)
Lochon, Etienne (2004)
Joyal, Alexandre (2008)
Héroux, Jacob (2008)
Kerjean, Mathis (2002)
pelletier, xavier (2008)
Palamar, Adam (1994)
Poher, Anselme (2004)
Rausch, Cédric (2005)
Adams, Sean (2003)

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

UQAM-RSEQ
Montréal Carabin
UQAM-RSEQ
Montréal Carabin
Vert & Or Sherbro
McGill-RSEQ
ETS-RSEQ
Jeannois D'alma-
ETS-RSEQ
Corsaire-Chaparr
UQTR-RSEQ
Montréal Carabin
UQAC-RSEQ
UQAC-RSEQ
CMR Saint-Jean-
ETS-RSEQ
Montréal Carabin
Sherbrooke-AQ
Montréal Carabin
UQAM-RSEQ
Montréal Carabin
Club d'athlétisme
UQAM-RSEQ
Club Alliance Athl
Impulsion-AQ
ETS-RSEQ
Jakours-AQ
Ottawa Lions-AQ
Laval-RSEQ
Laval-RSEQ
McGill-RSEQ

4:14.22
4:15.39
4:15.43
4:17.22
4:17.95
4:19.48
4:22.05
4:22.28
4:23.30
4:23.40
4:24.53
4:24.69
4:25.14
4:26.92
4:27.26
4:27.44
4:27.60
4:27.78
4:28.90
4:30.07
4:30.72
4:31.75
4:42.12
4:45.86
4:46.05
4:58.64

DQ (TR 17.3.4)

DNS
DNS
DNS
DNS

7v3
10v1
1v4
8v3
9v3
10v3
1v5
2v4
11v3
3v4
4v4
5v4
6v4
v4a
8v4
ov4
10v4
2v5
3v5
5v5
6v5
11v4
7v5
8v5
12v4
10v5

vl
v3
vl
v5
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #146 - Marteau (Junior U-20 Femme) - 9.07kg

Engin : 20 Ibs
#  Athlete Club Résultat
1 Matte, Rosalie (2007) Sherbrooke-AQ 12.51m
11.39m 11.18m 11.33m 12.49m 12.51m 11.72m
2 Charles-Pierre, Amanda (2008) Athlétisme Laval-AQ 8.11m
6.78m 6.86m F F 7.93m 8.11m
Epreuve #147 - Marteau (Junior U-20 Homme) - 11.34kg
Engin : 25 Ibs
#  Athléte Club Résultat
1 Gagné, Mathis (2007) Sherbrooke-AQ 12.30m
F F 12.30m F 12.23m F
---  Chopin, Aiden (2007) McGill-RSEQ DNS
Epreuve #149 - Marteau (Sénior - Univ 20-34 Homme) - 15.88kg
Engin : 35 Ibs
#  Athléte Club Résultat Pts
1 Lagneble, Marko (2000) C.A. LaSalle-AQ 14.23m
13.17m 13.62m 14.23m F 12.69m 13.75m
2 Chopin, Aiden (2007) McGill-RSEQ 13.84m 10
13.01m F 13.21m 13.84m 12.85m F
3 Latour, Francis (1999) Montréal Carabins-RSEQ 10.02m 8
F 10.02m F F F F
---  Hassar, Abdellah (1996) Laval-RSEQ DNS
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Epreuve #11 - 60m (Maitre 35 et + Femme) - Qualification

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

#  Athléte Club Résultat
1 Deschénes, Marie-Eve (1987) Indépendant-AQ 8.81
2 Falcon, Josee (1967) Saint-Jean Olymp 9.76 q

Epreuve #11 - 60m (Maitre 35 et + Femme) - Finale
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Falcon, Josee (1967) Saint-Jean Olymp 9.76 9.69

Epreuve #155 - 60m (Ouverte-Universitaire Femme) - Qualification
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Leduc, Audrey (1999) Gatineau-AQ 7.45q 1v7
2 Ntambue, Donna (2001) McGill Olympic CI 7.56 (7.560) q 1v2
3 Chiasson, Frédérique (2002) Laval-RSEQ 7.56 (7.560) q 1vl
4 Ulysse, Maria Thérésa (2004) Montréal Carabin 7.57 q 1v6
5  Dulude-Bellavance, Sarah (2001) Laval-RSEQ 7.60 (7.600) q 1v4
6  Léger, Catherine (2000) Saint-Laurent Sél 7.60 (7.600) q 1v5
7  Vallée, Julia (2004) Montréal Carabin 7.68q 2v2
8 Tedga, Roxane (2006) Rive-Sud-AQ 7.74 q 1v3
9  Basu, Rose (2005) Carleton Ravens- 7.77q 3v2
10 Tejiofo, Fiola (2002) Laval-RSEQ 7.78 q 2vl
11 Bourgeois, Livia (2008) Sherbrooke-AQ 8.01 (8.010) q 2v3
12 Nicolas-Etienne, Chloe (2007) McGill-RSEQ 8.01 (8.010) q 3vl
13 Malo, Ariane (2008) Sherbrooke-AQ 8.02 q 2v4
14  Ajibola, Mercy (2006) McGill-RSEQ 8.03 ¢ 3v4
15 Couture, Rose (2004) Laval-RSEQ 8.05q 2v5
16 Jones, Jade (2006) McGill-RSEQ 8.07 q 3vb
17 Leblanc, Amy (2007) Ottawa Gee-Gee 8.09 q 2v6
18 Mulvihill, Danica (2006) Ottawa Gee-Gee 8.10 ¢ 3v3
19 Appiah-Kubi, Michaella (2006) Carleton Ravens- 8.12 q 2v7
20 Racine-Prud'homme, André-Anne (2002 Montréal Carabin 8.14 q 3v6
21  Gauvin Jonckeau, Nikita (2008) Sherbrooke-AQ 8.15q 4vl
22 Pomerleau, Rosalie (2002) Montréal Carabin 8.17q 4v2
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23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Turcotte, Kim (2008)

Carrier, Rosemarie (2006)
Hébert, Jade (2005)

Ahouma, Zaboro Maylis (2001)
Dallaire, Ellyane (2007)

El Mairy, Rebecca (2006)
Adesegun, Destiny (2007)
Larouche, Anabelle (2008)
Dumont-David, Anais (2005)
Ntambue, Dianna (2005)
Gilroy, Kiara (2007)

Babkine, Natalya (2006)
Zhang, Amy (2006)
McGillivray, Kierra (2006)
Vallée, Magélly (2006)

Mofor, Noemy Alexandra (2007)
Ani-Asamani, Christine (2006)
Kisuka, Heidi (2003)

Manigat, Maria (2001)
Grenier, Amélie (2002)

Vara, Diana (1999)

Leduc, Emmy-Jeanne (2005)
Lacasse, Jade (2006)
Brunette, Carlyn (2006)

Calix, Ludia (2003)

Nolet, Virginie (2008)
Timothee, Danika (2006)
Chabibi, Nada (2003)
Chiasson, Marie-Krystel (2004)
White, Madison (2003)
Olivier, Nina (2001)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

Les Gaulois De D
Saint-Laurent Sél
UQAM-RSEQ
Montréal Carabin
Sherbrooke-AQ
McGill-RSEQ
McGill-RSEQ
Filoup-AQ

Vert & Or Sherbro
Concordia Stinger
McGill-RSEQ
McGill-RSEQ
Ottawa Gee-Gee
Carleton Ravens-
Rive-Sud-AQ
Athlétisme Laval-
Carleton Ravens-
Carleton Ravens-
Concordia Stinger
UQAC-RSEQ
Gatineau-AQ
UQAC-RSEQ
Sherbrooke-AQ
Carleton Ravens-
ETS-RSEQ

Club Citius-AQ
Carleton Ravens-
Montréal Carabin
CMR Saint-Jean-
Carleton Ravens-

UQAC-RSEQ

8.18 q
8.21q
8.24
8.25 (8.250)
8.25 (8.250)
8.29
8.31 (8.310)
8.31 (8.310)
8.33 (8.330)
8.33 (8.330)
8.35
8.38
8.45
8.48
8.49
8.53
8.57
8.63
8.64
8.68 (8.680)
8.68 (8.680)
8.72
8.75
8.77
8.89 (8.890)
8.89 (8.890)
9.12
9.23
9.62
11.06
DNF

3v7
5v2
5vl
4v4
4v5
5v4
4v7
6v2
4v3
5v3
5v5
6v4
5v7
6v3
4v6
5v6
7v3
6v6
7v6
va
6v7
w7
6v1
6v5
8v4
vl
7v5
8v3
7v2
8v2
vl
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #155 - 60m (Ouverte-Universitaire Femme) - Semi-Finale

# Athléete Club Qualif. Semi. Vague
1 Ntambue, Donna (2001) McGill Olympic CI 7.560 g 7.36 Q 1v2
2 Leduc, Audrey (1999) Gatineau-AQ 7.45q 7.37Q 1v3
3 Ulysse, Maria Thérésa (2004) Montréal Carabin 7.57q 7.44Q vl
4 Chiasson, Frédérique (2002) Laval-RSEQ 7.560 g 7.52Q 2vl
5 Léger, Catherine (2000) Saint-Laurent Sél 7.600 g 7.54 Q 2v3
6 Tedga, Roxane (2006) Rive-Sud-AQ 7.74q 7.57Q 2v2
7  Vallée, Julia (2004) Montréal Carabin 7.68q 7.61q 3v3
8 Dulude-Bellavance, Sarah (2001) Laval-RSEQ 7.600 g 7.65q 3v2
9 Tejiofo, Fiola (2002) Laval-RSEQ 7.78q 7.75 3vl
10 Basu, Rose (2005) Carleton Ravens- 7.77q 7.77 4vl
11 Bourgeois, Livia (2008) Sherbrooke-AQ 8.010 ¢ 7.89 5vl
12 Nicolas-Etienne, Chloe (2007) McGill-RSEQ 8.010q 7.91 6vl
13 Leblanc, Amy (2007) Ottawa Gee-Gee 8.09 q 7.94 4v3
14 Mulvihill, Danica (2006) Ottawa Gee-Gee 8.10q 7.97 5v3
15 Appiah-Kubi, Michaella (2006) Carleton Ravens- 8.12 q 8.01 4v2
16 Couture, Rose (2004) Laval-RSEQ 8.05¢ 8.02 6v3
17 Ajibola, Mercy (2006) McGill-RSEQ 8.03 ¢ 8.07 5v2
18 Malo, Ariane (2008) Sherbrooke-AQ 8.02q 8.09 6v2
19 Racine-Prud’homme, André-Anne (2002 Montréal Carabin 8.14 q 8.10 7v2
20 Pomerleau, Rosalie (2002) Montréal Carabin 8.17 q 8.19 vl
21 Turcotte, Kim (2008) Les Gaulois De D 8.18¢q 8.22 8v2
22  Gauvin Jonckeau, Nikita (2008) Sherbrooke-AQ 8.15¢ 8.24 8vl
23 Carrier, Rosemarie (2006) Saint-Laurent Sél 8.21¢q 8.31 7v3
--- Jones, Jade (2006) McGill-RSEQ 8.07 q DNS v3
Epreuve #155 - 60m (Ouverte-Universitaire Femme) - Finale
#  Athlete Club Qualif. Semi. Finale Pts
1 Leduc, Audrey (1999) Gatineau-AQ 7.45 7.37 7.38
2 Ntambue, Donna (2001) McGill Olympic ClI 7.560 7.36 7.42
3 Ulysse, Maria Thérésa (2004) Montréal Carabin 7.57 7.44 7.48 10
4  Chiasson, Frédérique (2002) Laval-RSEQ 7.560 7.52 7.50 8
5  Léger, Catherine (2000) Saint-Laurent Sél 7.600 7.54 7.60
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

6  Dulude-Bellavance, Sarah (2001) Laval-RSEQ 7.600 7.65 7.62 6
7 Tedga, Roxane (2006) Rive-Sud-AQ 7.74 7.57 7.64 (7.632
8  Vallée, Julia (2004) Montréal Carabin 7.68 7.61 764 (7634 5
Epreuve #12 - 60m (Maitre 35 et + Homme) - Qualification
#  Athléte Club Résultat
1 Bernier, Guy (1979) Coubertin-AQ 7.93q
2 Primeau, David (1983) A.t.p Athlétisme-A 7.97q
3 Ergun, Mahir (1988) UQAM-RSEQ 8.75q
4  Lévesque, Dominique (1971) Zénix De La Maur 9.11q
5  Sutherland, John (1958) A.t.p Athlétisme-A 9.40 q
Epreuve #12 - 60m (Maitre 35 et + Homme) - Finale
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Bernier, Guy (1979) Coubertin-AQ 7.93 7.92
2 Primeau, David (1983) A.t.p Athlétisme-A 7.97 8.02
3 Ergun, Mahir (1988) UQAM-RSEQ 8.75 8.64
4  Lévesque, Dominique (1971) Zénix De La Maur 9.11 9.07
5  Sutherland, John (1958) A.t.p Athlétisme-A 9.40 9.47
Epreuve #156 - 60m (Ouverte-Universitaire Homme) - Qualification
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Houde, Zachari (2004) Laval-RSEQ 6.84 q 1v10
2 Mompoint, Gabriel (2002) Indépendant-AQ 6.85q 1v12
3 Bositampen, Rabbi (1999) Montréal Carabin 6.90 q 1vil
4  Arenas Frias, Diego Ignacio (2002) Laval-RSEQ 6.96 g 1v5
5  Bouvry, Renaud (2006) C. A. Université L 6.98 q 1v9
6 Komlan EKON, Jean-Baptiste (1998) C.A. LaSalle-AQ 7.01(7.010) q 1v6
7  Leinweber, Noah (2000) Ottawa Gee-Gee 7.01(7.010) q 1v7
8 Desrosiers, Thomas (2000) Vert & Or Sherbro 7.02 q 1v8
9  Kontiebo, Esli (2004) Vert & Or Sherbro 7.04 q 1v3
10 Hermet, Guilhem (1998) Saint-Laurent Sél 7.09 q 2v12
11 Marneris, Jimmy (1999) Montréal Carabin 7.11 (7.110) q vl
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Elkin, Jaydon (2006)

Tapa, Jamie (2006)
Yetman, Jay (2005)
Navarro, Martin (2004)
Emond, Alexis (2007)
Simard, Cole (2007)
Mazzella, Justin (2003)
Robert, Charles (2007)
Kabore, Adore Nerija (2005)
Forzley, Alex (2009)

Mukendi, Tshibangu Kemy (2003)

Said, Emile (2001)

Bérard, Marc-Olivier (2005)
Moonsamy, Krescyn (2005)
Mailloux Colin, David (2002)
Zéphirin, Michaelson (2006)

Alcéna, Giovanni Marven (2005)

Guipro-Lebel, Ulrick (2002)
Yesufu, Zakariya (2006)
Pierre-Louis, Marley (2005)
Audet, Mathieu (2003)
Amankwa, Jeremiah (2007)
Richard, Philip (2006)
Beaulieu, Samuel (2004)
Raji, Alex (2006)

Lu Langley, Jimmy (2008)
Meikle, Jamie (2007)
Jolasun, Kamil (2004)
Flett, Will (2007)

Brazeau, Vincent (2000)
Compeau, James (2005)
Haddad, Joseph (1998)
Lessard, Alexis (2003)
Costanzo, Jesse (2007)
Ayomide, Omotayo (2002)

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Saint-Laurent Sél
Ottawa Gee-Gee
McGill-RSEQ
ETS-RSEQ
Jakours-AQ
Carleton Ravens-
McGill-RSEQ
Saint-Laurent Sél
Montréal Carabin
Ottawa Lions-AQ
Montréal Carabin
Laval-RSEQ

Vert & Or Sherbro
McGill-RSEQ
Montréal Carabin
Impulsion-AQ
C.A. LaSalle-AQ
UQTR-RSEQ
Impulsion-AQ
Kilomaitres De La
CMR Saint-Jean-
Ottawa Gee-Gee
Sherbrooke-AQ
Vert & Or Sherbro
Ottawa Gee-Gee
Ottawa Lions-AQ
Ottawa Lions-AQ
Concordia Stinger
Carleton Ravens-
Gatineau-AQ
Ottawa Gee-Gee
Montréal Carabin
UQTR-RSEQ
Ottawa Gee-Gee

Ottawa Lions-AQ

7.11 (7.110) q
7.12q
7.14 (7.140) q
7.14 (7.140) q
7.14 (7.140) q
7.14 (7.140) q
7.16 q
7.18 (7.180) q
7.18 (7.180) q
7.19 (7.190) q
7.19 (7.190) q
7.20 (7.200) q
7.20 (7.200) q
7.22 (7.220)
7.22 (7.220)
7.22
7.23 (7.230)
7.23 (7.230)
7.24
7.27
7.30
7.31 (7.310)
7.31 (7.310)
7.32
7.33
7.34
7.35
7.36 (7.360)
7.36 (7.360)
7.37 (7.370)
7.37 (7.370)
7.37
7.38 (7.380)
7.38 (7.380)
7.39
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1v4
2v10
2v8
2vl
2vll
1v2
2v4
3vil
2v2
2v7
3v2
3vi12
2v5
3v8
2v9
3v7
2v3
3v9
4v2
3v5
3v10
3v3
3vl
4v5
4v12
2v6
3v4
4v9
5v5
6v5
5v12
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5v9
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47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Olowe, Temitayo (2003)
Parent, Kelly (2003)
Lampron, Ada (2008)
Galibois, Simon (2004)
fremont, timothe (1999)
Lessard, Alan (2007)
Legros, Marcus (2006)
Poirier, Christophe (2003)
Tremblay, Emile (2007)
Vermette, Clovis (2007)
Simard, Liam (2005)
Kilatchiko, Tony (2007)
Jobidon, Mathieu (2004)
Brais, David (2008)
Jouonang Djomo, Mike Jordy (2004)
Trotman Allen, Joash (2000)
Picard, Noah (2007)

Faiz, Jolasun (2008)

Bayne, Kieron (2008)

Denis, Louis-David (2007)
Charlery, Jordan (2001)
Kalkas, Ali (2006)

Carignan, Simon (2006)
Eniola, Oyinloluwa (2007)
Djoukam Mbuko, Boris (2001)
Goma, Pierre-Michel (2000)
Farias, Matteo (2004)
Mwaluma, Kerry (2004)
Vermette, Caleb (2005)
Komlan, Bekanty Wilfried (1995)
Lavoie, Maxim (2001)
Zitella, Samuel (2003)
Lesiege, Tristan (2004)
Cisse, Moussa (2008)
Lafontaine, Jeffrey (2003)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

McGill-RSEQ
Laval-RSEQ
Zénix De La Maur
ETS-RSEQ
Drummondville-A
Sherbrooke-AQ
Saint-Laurent Sél
Montréal Carabin
Sherbrooke-AQ
Sherbrooke-AQ
Sherbrooke-AQ
Ottawa Gee-Gee
C. A. Université L
Saint-Jean Olymp
UQTR-RSEQ
Kilomaitres De La
Lanaudiéere-Olym
Athlétisme Laval-
Kilomaitres De La
CS Athlétisme-A
Indépendant-AQ
Carleton Ravens-
CS Athlétisme-A
Concordia Stinger
Montréal Carabin
C. A. Université L
Concordia Stinger
Sherbrooke-AQ
Adrénaline-AQ
Sherbrooke-AQ
Vert & Or Sherbro
C.A. LaSalle-AQ
Kilomaitres De La
Ottawa Lions-AQ
St-Hyacinthe-AQ

7.41
7.42
7.45
7.47
7.48
7.49

7.50 (7.500)

7.50 (7.500)
7.52

7.54 (7.540)

7.54 (7.540)

7.55 (7.550)

7.55 (7.550)
7.58
7.59
7.60
7.61
7.62

7.63 (7.630)

7.63 (7.630)

7.64 (7.640)

7.64 (7.640)

7.64 (7.640)

7.64 (7.640)
7.65
7.70

7.74 (7.740)

7.74 (7.740)
7.75
7.77
7.81
7.83
7.86
7.87
7.88

av7
4v4
5v4
5v3
3v6
6v12
6v3
5v2
4v8
5v8
6v4
5vl
6v2
5v7
6v8
6vl
5vll
6v7
6v9
4v10
7v8
7v9
7v12
w7
8v7
5v10
7v5
4v6
7v2
6v11
6v10
7v3
5v6
vl
8v5
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Ng-Afook, Ezra (2007)

Lefebvre, Jérome (2005)
Morissette, Trystan (2008)
Mbala, David bantu Lukunza (2006)
Jean Baptiste, Emmadson (2006)
Lauzon, Vincent (2004)

Tegha, Boyce Jr. (2005)
Bouffard, Isaac (2005)

Bouffard, Jacob (2005)
Beauregard, Mattéo (2008)
Cantave, Jonathan (1999)

2026-01-10 - 2026-01-11

Ottawa Gee-Gee
C. A. Université L
Les Gaulois De D
CMR Saint-Jean-
Ottawa Gee-Gee
Montréal Carabin
Impulsion-AQ
Laval-RSEQ
Laval-RSEQ
Sherbrooke-AQ
Indépendant-AQ

Epreuve #156 - 60m (Ouverte-Universitaire Homme) - Semi-Finale

7.89
7.91
7.93
8.01
8.08
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
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7v11
8v2
8v3
va
8vl
V6
v10
)
V6
v4
v8

© 0o N o o A W N P H*
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Athléte

Mompoint, Gabriel (2002)

Bouvry, Renaud (2006)
Bositampen, Rabbi (1999)

Houde, Zachari (2004)

Komlan EKON, Jean-Baptiste (1998)
Arenas Frias, Diego Ignacio (2002)
Desrosiers, Thomas (2000)
Leinweber, Noah (2000)

Elkin, Jaydon (2006)

Tapa, Jamie (2006)

Kontiebo, Esli (2004)

Said, Emile (2001)

Mazzella, Justin (2003)

Yetman, Jay (2005)

Emond, Alexis (2007)

Bérard, Marc-Olivier (2005)
Navarro, Martin (2004)

Simard, Cole (2007)

Kabore, Adore Nerija (2005)
Marneris, Jimmy (1999)

Club

Indépendant-AQ
C. A. Université L
Montréal Carabin
Laval-RSEQ

C.A. LaSalle-AQ
Laval-RSEQ

Vert & Or Sherbro
Ottawa Gee-Gee
Saint-Laurent Sél
Ottawa Gee-Gee
Vert & Or Sherbro
Laval-RSEQ
McGill-RSEQ
McGill-RSEQ
Jakours-AQ

Vert & Or Sherbro
ETS-RSEQ
Carleton Ravens-
Montréal Carabin

Montréal Carabin

Qualif.

6.85q
6.98 q
6.90 q
6.84 q
7.010 q
6.96 q
7.02q
7.010 g
7.110 q
7.12q
7.04q
7.200 q
7.16q
7.140q
7.140q
7.200 q
7.140 q
7.140 q
7.180 q
7.110 q

Semi.

6.79
6.84 Q
6.86 Q
6.88 Q

6.90 (6.900) Q
6.90 (6.900) Q
6.89 q
6.97 g
7.01q
7.08 (7.080)
7.08 (7.080)

7.11

7.12

7.13

7.14

7.16 (7.155)
7.16 (7.160)

7.17

7.18

7.19

Vague
1v2
2v2
vl
1v3
2v3
2vl
3v2
3v3
4v2
5v2
3vl
6v2
4v3
4vl
7v2
5v3
5vl
6v3
8v2
6vl
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

21 Robert, Charles (2007) Saint-Laurent Sél 7.180q 7.20 (7.192) 7v3
22 Mukendi, Tshibangu Kemy (2003) Montréal Carabin 7.190q 7.20 (7.200) 7vl
23 Forzley, Alex (2009) Ottawa Lions-AQ 7.190q 7.25 8vl
24 Hermet, Guilhem (1998) Saint-Laurent Sél 7.09 q DNF v3
Epreuve #156 - 60m (Ouverte-Universitaire Homme) - Finale
#  Athléete Club Qualif. Semi. Finale Pts
1 Bouvry, Renaud (2006) C. A. Université L 6.98 6.84 6.82 (6.811
2 Houde, Zachari (2004) Laval-RSEQ 6.84 6.88 6.82 (6.813 10
3 Bositampen, Rabbi (1999) Montréal Carabin 6.90 6.86 6.87 8
4  Arenas Frias, Diego Ignacio (2002) Laval-RSEQ 6.96 6.900 6.96 6
5 Desrosiers, Thomas (2000) Vert & Or Sherbro 7.02 6.89 6.98 5
6  Elkin, Jaydon (2006) Saint-Laurent Sél 7.110 7.01 7.00
7  Leinweber, Noah (2000) Ottawa Gee-Gee 7.010 6.97 7.01
---  Komlan EKON, Jean-Baptiste (1998) C.A. LaSalle-AQ 7.010 6.900 DNS
Epreuve #134 - Poids (Junior U-20 Femme) - 4kg
Engin : 4,0 Kg
#  Athléte Club Résultat
1 Matte, Rosalie (2007) Sherbrooke-AQ 8.91m
8.91m 8.80m 8.25m 8.07m 8.69m 8.81m
2 Langlois, Rose (2008) Les Gaulois De Disraeli-A 8.39m
7.76m 8.26m 8.39m 6.97m 8.28m F
3 Camps, Mathilde (2008) C. A. Université Laval-AQ 8.31m
7.54m 8.20m 8.24m F 8.16m 8.31m
4 Benjamin, Miriana (2008) Sherbrooke-AQ 8.23m
8.12m 8.20m 7.73m 8.14m 8.23m 7.74m
5 Charles-Pierre, Amanda (2008) Athlétisme Laval-AQ 6.80m
6.08m 6.80m F 6.19m 6.05m 5.86m
6  Nolet, Virginie (2008) Club Citius-AQ 6.76m
F 6.63m 6.43m 6.71m 6.76m 6.53m
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #135 - Poids (Junior U-20 Homme) - 6kg

Engin de 6,0 kg

# Athléte Club Résultat
1 Gagné, Mathis (2007) Sherbrooke-AQ 10.33m
8.80m F 8.74m 10.33m 9.39m 10.16m
---  Bellefeuille, Cameron (2007) Carleton Ravens-RSEQ DNS
Epreuve #212 - 60mH (Jun+Sn-Uni Femme) - 0.84m - Qualification
33 po (0,84) / Jaune
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Aholou, Tatiana (2000) - 0.84m Saint-Laurent Sél 8.16 Q 1v3
2  St-Germain, Maoly (2002) - 0.84m Vert & Or Sherbro 8.53Q 2v3
3 Corriveau-Tozzi, Laetitia (2002) - 0.84m Montréal Carabin 9.00 Q 1v2
4 Mostel, Tina (2004) - 0.84m Montréal Carabin 9.35Q 2v2
5 Durno, Ella (2005) - 0.84m McGill-RSEQ 9.62Q vl
6  Fagnan, Mathilde (2006) - 0.84m Saint-Laurent Sél 9.67 Q 2vl
7  Jones, Jade (2006) - 0.84m McGill-RSEQ 9.30 q 3v3
8  Boisvert, Laurie (2003) - 0.84m Montréal Carabin 9.37 (9.363) q 4v3
9  Gilroy, Kiara (2007) - 0.84m McGill-RSEQ 9.37 (9.363) 3v2
10 Cantin, Naomi (2006) - 0.84m Montréal Carabin 9.46 4v2
11 Beaudoin, Clémence (2006) - 0.84m Saint-Laurent Sél 9.51 5v3
12  Najarian, Océane (2002) - 0.84m Vert & Or Sherbro 9.88 (9.880) 5v2
13 Phan, Adriana (2001) - 0.84m Vert & Or Sherbro 9.88 (9.880) 3vl
14  Donati-Stoyanov, Kalina (2005) - 0.84m Vert & Or Sherbro 9.98 4vl
15 Kaelie, Sanogo (2004) - 0.84m McGill-RSEQ 10.17 5v1
16 Riendeau, Emma (2006) - 0.84m Sherbrooke-AQ 10.27 6v2
17 Feberova, Natalie (2005) - 0.84m Ottawa Gee-Gee 11.19 6v3
18 Camps, Mathilde (2008) - 0.84m C. A. Université L 11.40 7v3
---  Ulysse, Maria Thérésa (2004) - 0.84m  Montréal Carabin DNS vl
--- Manigat, Maria (2001) - 0.84m Concordia Stinger DNS v2
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #212 - 60mH (Jun+Sn-Uni Femme) - 0.84m - Finale

33 po (0,84) / Jaune

#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Aholou, Tatiana (2000) - 0.84m Saint-Laurent Sél 8.16 8.18
2  St-Germain, Maoly (2002) - 0.84m Vert & Or Sherbro 8.53 8.61
3 Mostel, Tina (2004) - 0.84m Montréal Carabin 9.35 9.28
4  Corriveau-Tozzi, Laetitia (2002) - 0.84m Montréal Carabin 9.00 9.29
5 Boisvert, Laurie (2003) - 0.84m Montréal Carabin 9.363 9.34
6  Durno, Ella (2005) - 0.84m McGill-RSEQ 9.62 9.74
--- Jones, Jade (2006) - 0.84m McGill-RSEQ 9.30 DNS
---  Fagnan, Mathilde (2006) - 0.84m Saint-Laurent Sél 9.67 DNS
Epreuve #195 - 60mH (Maitre 50-59 Homme) - Qualification
36 po (0,91) / Jaune
#  Athlete Club Résultat
---  Abrassart, Christophe (1971) Vainqueurs Plus- DNF q
Epreuve #195 - 60mH (Maitre 50-59 Homme) - Finale
36 po (0,91) / Jaune
#  Athlete Club Qualif. Finale
1  Abrassart, Christophe (1971) Vainqueurs Plus- DNF DNF
Epreuve #65 - 60mH (Junior U-20 Homme) - 0.99m - Qualification
39 po (0,99) / Bleu
#  Athléte Club Résultat
1 Vermette, Clovis (2007) Sherbrooke-AQ 8.45q
2 Grenville, Kalvin (2008) Saint-Laurent Sél 10.98 q

Pts

w b 001 O 0
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Epreuve #65 - 60mH (Junior U-20 Homme) - 0.99m - Finale

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

39 po (0,99) / Bleu

#

1

Athléete

Vermette, Clovis (2007)
Grenville, Kalvin (2008)

Club

Sherbrooke-AQ

Saint-Laurent Sél

Qualif.

8.45
10.98

DQ (TR 22.6.2 (K)

Epreuve #67 - 60mH (Sénior - Univ 20-34 Homme) - 1.07m - Qualification

Finale

8.50

42 po (1,06) / Bleu

Athlete

Ceant, Jordy Cruff Fredlenz (2000)
Fournier, Lambert (2005)

Jean, Leewinchell (2001)
Laganiére, Mathis (2002)
Pomerleau, Gabriel (2006)

Eniola, Oyinloluwa (2007)

Latour, Francis (1999)

Geysens, Thomas (2005)

Club

Sherbrooke-AQ
Laval-RSEQ
Ottawa Gee-Gee
Laval-RSEQ
Sherbrooke-AQ
Concordia Stinger
Montréal Carabin

Montréal Carabin

Résultat

8.16 Q
8.21Q
8.45¢q
8.53q
8.68 q
9.87 q
DNF Q

DQ (TR 22.6.2 (K))

Epreuve #67 - 60mH (Sénior - Univ 20-34 Homme) - 1.07m - Finale

42 po (1,06) / Bleu

Athléte

Jean, Leewinchell (2001)
Pomerleau, Gabriel (2006)

Eniola, Oyinloluwa (2007)

Latour, Francis (1999)

Laganiére, Mathis (2002)

Ceant, Jordy Cruff Fredlenz (2000)
Fournier, Lambert (2005)

Club

Ottawa Gee-Gee
Sherbrooke-AQ
Concordia Stinger
Montréal Carabin
Laval-RSEQ
Sherbrooke-AQ
Laval-RSEQ

Qualif.

8.45
8.68
9.87
DNF
8.53
8.16
8.21

Finale

8.29
8.51
9.45
10.72
DNF
DNS
DNS

Pts

10
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #184 - Triple-Saut (Ouverte-Universitaire Femme)

Page 26

#  Athléte Club Résultat Pts

1 Warcholak, Rebecca (2005) McGill-RSEQ 11.40m 10
F 11.34m F 11.40m F 11.39m

2  Takpara, Esmeralda Fumilayo Divina-Joy (2009) Impulsion-AQ 11.21m
10.90m 10.91m 10.99m 11.21m 11.02m

3 Blagogee, Eyram (2005) Montréal Carabins-RSEQ 10.79m 8
10.57m 10.42m 10.79m

4 Fawkes, Tori (2006) Concordia Stingers-RSEQ 10.11m 6
F F F 10.11m 9.98m 10.10m

---  Burkard, Annika (2003) McGill-RSEQ DNS

---  Thimogene, Reyinah (2006) Athlétisme Laval-AQ DNS

Epreuve #163 - 1000m (Maitre 35 et + Femme)

#  Athléte Club Résultat Pts

1 Maurais, Joelle (1982) Indépendant-AQ 3:32.58

---  Foran, Gabrielle (1990) Vainqueurs Plus- DQ (TR 17.3.4)

Epreuve #161 - 1000m (Ouverte-Universitaire Femme)

#  Athlete Club Résultat Vague Pts

1 Berube Boutin, Julia (2002) McGill-RSEQ 2:55.94 vl 10

2 Simpson, Mia (2006) Vainqueurs Plus- 3:06.15 1v2

3 Smailbegovic, Ena (2006) McGill-RSEQ 3:06.25 2vl 8

4 Gagnon, Maude (1994) UQTR-RSEQ 3:06.52 3vl 6

5  Anderton, Merissa (2005) Ottawa Gee-Gee 3:11.59 4vl

6  Fleury, Elisabeth (2007) Gatineau-AQ 3:15.34 5v1

7  Germain, Béatrice (2003) UQAC-RSEQ 3:17.77 6vl 5

8 Voyer, Jade (2006) Sherbrooke-AQ 3:20.92 2v2

9 Dion, Léonie (2004) UQAC-RSEQ 3:26.85 vl 4

10 Patenaude, Guylaine (2004) Sherbrooke-AQ 3:28.95 8vl

11 Lemelin, Maude (2008) Sherbrooke-AQ 3:31.60 3v2
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

12 Pelletier, Vanante (2000) Concordia Stinger 3:37.90 5v2 3
13 Dubroca, Emma (2000) Concordia Stinger 3:38.66 6v2 2
14 Palacios, Mireya (2003) Concordia Stinger 3:44.97 7v2 1
---  Brasselet, Ariane (2002) ETS-RSEQ DNS vl

Epreuve #181 - Hauteur (Ouverte-Universitaire Femme)

Groupe 1 de 2 (faible) =16 h 15 / Groupe 2 de 2 (fort) = 18 h 45

#  Athléte Club Résultat Gr. Pts
1 Boisvert, Laurie (2003) Montréal Carabins-RSEQ 1.71m #2 10
1.62m 1.65m 1.71m 1.74m
o o} o} XXX
2  St-Germain, Maoly (2002) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.56m #2 8
1.53m  1.56m
o o}
3 Beaudoin, Clémence (2006) Saint-Laurent Sélect-AQ 1.56m #2
1.43m 148m 153m 156m  1.59m
o o} o} XXO XXX
4 Najarian, Océane (2002) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.53m #2 6
1.53m  1.56m
XXO XXX
5 Donati-Stoyanov, Kalina (2005) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.53m #2 5
1.43m 1.48m 153m  1.56m
X0 X0 XXO XXX
6  Fagnan, Mathilde (2006) Saint-Laurent Sélect-AQ 1.48m #1
1.38m 1.43m 1.48m 1.53m
o X0 o} XXX
7  Dumont-David, Anais (2005) Vert & Or Sherbrooke-RS 1.48m #1 4
1.43m 1.48m  1.53m
o XXO XXX
8 Kaelie, Sanogo (2004) McGill-RSEQ 1.43m #2 3
1.43m  1.48m
o XXX
9  Fawkes, Tori (2006) Concordia Stingers-RSEQ 1.43m #1 2
1.28m 1.33m 1.38m 1.43m 1.48m
o X0 X0 o XXX
10 Beaudry, Elena (2007) Saint-Jean Olympique-AQ 1.43m #1

1.33m 1.38m 1.43m 1.48m
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Résultats
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2026-01-10 - 2026-01-11

Page 28

o (¢] XO XXX
11 Talis, Ines (2008) Concordia Stingers-RSEQ 1.33m #1 1
1.28m  1.33m  1.38m
o XO XXX
12  Colucci, Sophia (2005) Concordia Stingers-RSEQ 1.28m #1
1.28m
o
---  Markin, Clara (2006) Carleton Ravens-RSEQ DNS #1
---  Collins, Lara (2005) McGill-RSEQ DNS #1
---  Durand-Marandi, Annie (2000) McGill-RSEQ DNS #2
---  Corriveau-Tozzi, Laetitia (2002) Montréal Carabins-RSEQ DNS #2
Epreuve #136 - Poids (Sénior - Univ 20-34 Femme) - 4kg
Groupe 1 de 2 (faible) =16 h 15 / Groupe 2 de 2 (fort) =17 h
#  Athléte Club Résultat Gr. Pts
1 Gyamfi, Jessica (2004) Ottawa Gee-Gees-AQ 12.29m #2
11.94m F F 12.28m 12.29m F
2 Morin, Claudy (2005) Laval-RSEQ 12.11m #2 10
11.19m 11.57m F 11.80m F 12.11m
3 Donati-Stoyanov, Kalina (2005) Vert & Or Sherbrooke-RS 11.09m #2 8
10.41m 11.00m 10.81m 10.43m 11.09m 10.95m
4 St-Hilaire, Myriam (1997) Jakours-AQ 11.00m #2
10.42m 10.55m 10.92m 10.25m 10.30m 11.00m
5  Guy, Audrey (2001) Vert & Or Sherbrooke-RS 10.39m #2 6
9.81m 10.39m 9.82m 9.61m 9.41m 9.39m
6  Sanogo, Kaelie (2004) McGill-RSEQ 10.30m #2 5
9.82m 8.13m 8.91m 8.80m 10.30m 9.51m
7  Fagnan, Mathilde (2006) Saint-Laurent Sélect-AQ 9.98m #2
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

9.80m 9.98m 9.42m 8.78m 9.12m 8.99m

8 Pagé, Amy (1999) Laval-RSEQ 9.94m #2
9.34m 9.76m 9.41m F 9.28m 9.94m

9  Olivier, Nina (2001) UQAC-RSEQ 9.54m #2
9.39m 9.25m 9.54m

10 Purves, Katie (2006) McGill-RSEQ 9.40m #1
8.89m 9.40m 9.38m

11 Villeneuve, Ella (2004) McGill-RSEQ 9.24m #1
8.85m F 9.24m

12 Corriveau-Tozzi, Laetitia (2002) Montréal Carabins-RSEQ 9.03m #1
8.55m 8.99m 9.03m

13 Parent-Delgadillo, Dora (2004) Montréal Carabins-RSEQ 8.84m #2
F 8.26m 8.84m

14 Feberova, Natalie (2005) Ottawa Gee-Gees-AQ 8.62m #2
8.62m 7.80m 7.73m

15 Desbiens, Sara (2002) UQAC-RSEQ 8.54m #1
8.54m 8.30m 8.16m

16  Aucoin, Léarose (2004) Montréal Carabins-RSEQ 7.87Tm #1
7.64m 7.87m 7.85m

---  Tedford, Veronica (2006) Carleton Ravens-RSEQ DNS #1

---  Castrillo, Eugenia (2005) Concordia Stingers-RSEQ DNS #2

Epreuve #162 - 1000m (Ouverte-Universitaire Homme)

#  Athlete Club Résultat Vague Pts

1 Adams, Sean (2003) McGill-RSEQ 2:29.81 1vl 10

2 Turcotte, Mathis (2005) Laval-RSEQ 2:30.42 2vl 8

3 Déziel, Félix (2003) Vert & Or Sherbro 2:33.01 3vl 6

4 Paré, Christophe (2003) UQAM-RSEQ 2:33.79 4vl 5

5 Labrie, Alex (2004) CMR Saint-Jean- 2:34.30 5v1 4

6  Chounan, Laurent (1999) Club d'athlétisme 2:35.89 6v1

7  Millette, Eloic (2007) Athlétisme Laval- 2:36.68 7vl

8 Hidalgo-Gonzalez, Esteban (2004) McGill-RSEQ 2:39.64 8vl 3
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2026-01-10 - 2026-01-11

9  Cherenfant, Nick (1996) Club d'athlétisme 2:39.89
10 Heins, Russell (2007) Concordia Stinger 2:41.77
11 Gray, Duncan (2007) Carleton Ravens- 2:42.55
12 Zazaa, Ayman (1999) UQTR-RSEQ 2:42.65
13  Ajbili, Badr (1996) Sherbrooke-AQ 2:44.20
14  Senneville, Rémi (2004) UQTR-RSEQ 2:44.42
15 Cantin, Laurent (2007) Club Citius-AQ 2:46.39
16  Saulquin, Thomas (2002) ETS-RSEQ 2:47.96
17 Milot, Félix (2006) C. A. Université L 2:48.64
18 Héroux, Jacob (2008) Impulsion-AQ 2:49.01
19 Harrisson, Olivier (2008) Saint-Jean Olymp 2:49.06
20 Chec, Léopold (2003) UQAC-RSEQ 2:49.67
21 Durand, Adrien (2000) Club d'athlétisme 2:50.58
22 Niedere, Russel (2004) Ottawa Gee-Gee 2:50.80
23 Lebras, Thibaud (2005) ETS-RSEQ 2:51.13
24 Brault, Thomas (2004) Coubertin-AQ 2:53.53
25 Marais, Cyprien (2006) CMR Saint-Jean- 2:53.87
26  Alary-Forget, Jean-Christophe (2005) CMR Saint-Jean- 2:54.51
27 Lebrun, Pier-Olivier (2002) Filoup-AQ 2:55.91
28 Warren, Yannick alexandre (2007) CMR Saint-Jean- 2:57.16
29 Masse, Marc-Antoine (2001) UQAC-RSEQ 2:58.22
30 Papillon, Mathieu Berthiaume Nathan (2 CMR Saint-Jean- 2:58.47
31 Lapointe, Tristan (2004) CMR Saint-Jean- 3:00.41
32 Csergo, Laszlo (2003) CMR Saint-Jean- 3:10.22
33 Bellefeuille, Cameron (2007) Carleton Ravens- 3:11.13
--- Joanis, Nicolas (2001) C. A. Université L DNS

Epreuve #210 - Triple-Saut (Mai35+-Ouv-Univ Homme)

9v1
10v1 2
1v2 1
2v2
3v2
4v2
5v2
6v2
2
11vl
1v3
8v2
2v3
9v2
3v3
4v3
5v3
6v3
7v3
8v3
9v3
10v3
11v3
12v3
10v2
v2

#  Athlete

1 Hermet, Guilhem (1998)
13.87m 14.33m

2 Moere, Eneko (2005)
14.30m F

3 Suffo Soh, Raoul (2000)

Club

Saint-Laurent Sélect-AQ

F 14.41m F
ETS-RSEQ
14.05m 14.24m 14.54m

Concordia Stingers-RSEQ

Résultat

14.88m
14.88m

14.54m

14.11m

Pts

10
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F 13.58m
4 Parent, Kelly (2003)
12.89m 13.14m

5 Tegha, Boyce Jr. (2005)

12.98m 13.14m
6  Duniya, Jesse (2000)
12.32m F

7  Boivin, Félix (2003)

10.98m 11.03m

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

13.62m

13.05m

12.28m

11.21m

8  Tremblay-Fournier, Cédric (1982)

9.50m 9.89m

9  Goma, Pierre-Michel (2000)

F F

9.95m

9.84m

---  Clermont, Tomas Kien (2007)

Epreuve #196 - 60mH (Maitre 60-69 Homme)

2026-01-10 - 2026-01-11

F 13.75m
Laval-RSEQ

12.62m 12.95m
Impulsion-AQ

Concordia Stingers-RSEQ

UQAC-RSEQ

11.02m 10.95m

Zénix De La Mauricie-AQ

C. A. Université Laval-AQ

Athlétisme Laval-AQ

14.11m
13.52m
13.52m

13.14m

12.32m

11.21m

10.84m

9.95m

9.84m

DNS

33 po (0,84) / Noir

#  Athléte Club Résultat
---  Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C.- DNS

Epreuve #157 - 300m (Ouverte-Universitaire Femme)
# Athléete Club Résultat Vague Pts
1 Boccacci, llona (2003) Laval-RSEQ 41.27 1vl 10
2 Brown, Ashleigh (2003) McGill-RSEQ 41.82 1v2 8
3 Babkine, Natalya (2006) McGill-RSEQ 42.15 2v2 6
4 Malo, Ariane (2008) Sherbrooke-AQ 42.23 2vl
5 Pender, Tatiana (2005) Ottawa Gee-Gee 42.53 3vl
6  Cloutier, Laurence (2005) Laval-RSEQ 42.54 3v2 5
7  Appiah-Kubi, Michaella (2006) Carleton Ravens- 42.61 4v2 4
8 Jones, Jade (2006) McGill-RSEQ 42.64 5v2 3
9 Racine-Prud’homme, André-Anne (2002 Montréal Carabin 43.14 4v1 2
10 Girard, Marie-Frédérique (2005) UQAC-RSEQ 43.15 5vl 1
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Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

11 Nita MacKay, Norah (2009) Ottawa Lions-AQ 43.32
12  Mclntyre, Sophia (2007) Ottawa Gee-Gee 43.37
13 Basu, Rose (2005) Carleton Ravens- 43.48
14  Delattre, Livia (2004) UQTR-RSEQ 43.89
15 El Mairy, Rebecca (2006) McGill-RSEQ 44.23
16 Battershill-Azimyt, Zaria (2008) Club Alliance Athl 44.61
17  Turcotte, Kim (2008) Les Gaulois De D 44.69
18 Larouche, Anabelle (2008) Filoup-AQ 44.78 (44.775)
19 Yesli, Céline (1997) UQTR-RSEQ 44.78 (44.777)
20 Banville, Eugénie-Rose (2001) Vert & Or Sherbro 44.86
21 Leblanc, Amy (2007) Ottawa Gee-Gee 45.07
22  Fowler, Olajiire (2005) Carleton Ravens- 45.69
23 Bouchard, Eve-Marie (2004) Vert & Or Sherbro 45.77
24 Quirion, Juliette (2003) Vert & Or Sherbro 4591
25 Ani-Asamani, Christine (2006) Carleton Ravens- 46.02
26  Caron, Gabrielle (2003) UQAC-RSEQ 46.50
27 Boisjoli, Thamaél (2003) UQTR-RSEQ 46.59
28 Lacasse, Jade (2006) Sherbrooke-AQ 46.67
29 Hébert, Jade (2005) UQAM-RSEQ 46.70
30 Eljaji, Meerah (2006) Carleton Ravens- 47.33
31 Faustin, Aisha (2007) Sherbrooke-AQ 47.36
32 Leduc, Emmy-Jeanne (2005) UQAC-RSEQ 47.52
33 Bouchard, Rosalie (2004) UQAC-RSEQ 48.17
34  Grenier, Amélie (2002) UQAC-RSEQ 48.91
35 Vara, Diana (1999) Gatineau-AQ 50.02
36 Calix, Ludia (2003) ETS-RSEQ 51.20
37 Martel, Léa (2004) Sherbrooke-AQ 53.22
38 Chiasson, Marie-Krystel (2004) CMR Saint-Jean- 53.24
Epreuve #24 - 300m (Maitre 35 et + Homme)

# Athléte Club Résultat
1  Ergun, Mahir (1988) UQAM-RSEQ 44.87
2 Forest, Martin (1970) Lanaudiéere-Olym 48.34

1v3
2v3
3v3
1v4
4v3
2v4
1v6
1v5
3v4
4v4
5v3
2v5
3v5
4v5
2v6
5v4
3v6
1v7
5v5
4v6
2v7
3v7
5v6
6v6
6v5
av7
5v7
6v7
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2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #179 - Longueur (Ouverte-Universitaire Femme)

Page 33

Groupe 1 de 2 (faible) =18 h 45 / Groupe 2 de 2 (fort) =19 h 15

10

11

12

13

Athléete

St-Germain, Maoly (2002)
5.80m 5.70m
Bourgeois, Livia (2008)
5.28m 5.35m
Dallaire, Ellyane (2007)
4.83m 5.02m
Ahouma, Zaboro Maylis (2001)
5.02m 5.11m
Carrier, Rosemarie (2006)
F F
Chabaud, Léna (2005)
5.07m 4.97m

Corriveau-Tozzi, Laetitia (2002)

4.91m 5.06m
Fagnan, Mathilde (2006)
5.03m 5.00m

Beaudoin, Clémence (2006)
4.79m 4.76m
Vallée, Maélly (2006)

4.47m 4.63m
Zhang, Amy (2006)

4.61m 4.17m
Brunette, Carlyn (2006)
4.30m 4.32m
Feberova, Natalie (2005)
4.18m 4.23m
Mofor, Noemy Alexandra (2007)
F F

Colucci, Sophia (2005)

Markin, Clara (2006)

5.72m

5.14m

5.16m

5.14m

4.80m

4.90m

4.34m

4.60m

4.55m

4.45m

4.21m

Club

Vert & Or Sherbrooke-RS

5.97m 4.25m
Sherbrooke-AQ

5.04m 5.30m
Sherbrooke-AQ

5.09m 5.19m
Montréal Carabins-RSEQ

4.74m F
Saint-Laurent Sélect-AQ

F F
Montréal Carabins-RSEQ

5.00m F

Montréal Carabins-RSEQ

Saint-Laurent Sélect-AQ
4.93m F

Saint-Laurent Sélect-AQ

Rive-Sud-AQ

Ottawa Gee-Gees-AQ
4.61m

Carleton Ravens-RSEQ
4.45m

Ottawa Gee-Gees-AQ
4.23m

Athlétisme Laval-AQ

Concordia Stingers-RSEQ

Carleton Ravens-RSEQ

Résultat

5.97m

5.35m

5.19m

5.02m

5.16m

4.92m

5.14m

5.07m

4.98m

5.06m

5.03m

4.97m

4.79m

4.63m

4.61m

4.45m

4.23m

DNS

DNS

Gr.

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#1

#1

#1

#2

#1

#1

Pts
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2026-01-10 - 2026-01-11

---  Talis, Ines (2008) Concordia Stingers-RSEQ DNS #1

---  Kaelie, Sanogo (2004) McGill-RSEQ DNS #2
Epreuve #158 - 300m (Ouverte-Universitaire Homme)

#  Athléete Club Résultat Vague Pts

1 Sanders, William (2006) McGill-RSEQ 34.81 vl 10

2 Compeau, James (2005) Ottawa Gee-Gee 35.83 2vl

3 Bouffard, Isaac (2005) Laval-RSEQ 35.93 1v2 8

4  Lavallée, Félix (2001) Montréal Carabin 36.57 3vl 6

5  Grenier, Eliot (2006) Zénix De La Maur 36.92 1v4

6  Audet, Mathieu (2003) CMR Saint-Jean- 37.00 2v4 5

7  Emond, Alexis (2007) Jakours-AQ 37.03 1v7

8 Forzley, Alex (2009) Ottawa Lions-AQ 37.19 2v2

9 Lu Langley, Jimmy (2008) Ottawa Lions-AQ 37.46 3v2

10 Fillion, Adam (2007) Saint-Laurent Sél 37.85 4v2

11  Tremblay, Emile (2007) Sherbrooke-AQ 38.61 2v7

12 Barca, Matteo (2002) Concordia Stinger 38.64 1v5 4

13 Jolasun, Kamil (2004) Concordia Stinger 38.71 1v6 3

14 Kalkas, Ali (2006) Carleton Ravens- 38.96 2v5 2

15 Meikle, Jamie (2007) Ottawa Lions-AQ 39.49 3v4

16 Lavoie, Alexis (2005) UQAC-RSEQ 39.89 2v6 1

17  Kroemker, Emile (2007) Saint-Laurent Sél 40.60 av4

18 Marcoux, Anthony (2006) Rive-Sud-AQ 41.34 3vb

19 Morissette, Trystan (2008) Les Gaulois De D 41.36 3v7

20 Ng-Afook, Ezra (2007) Ottawa Gee-Gee 42.19 1v3

21 Rondeau, Raphaél (2007) CMR Saint-Jean- 42.40 av7

22 Joseph, Ludovik (2004) Vert & Or Sherbro 42.55 5v7

23 Jean Baptiste, Emmadson (2006) Ottawa Gee-Gee 44.05 4v5

-~ Dubuc, Cédric (2006) UQTR-RSEQ DQ (TR 17.3.3) V6

---  Bouffard, Jacob (2005) Laval-RSEQ DQ (TR 16.8) v2

---  Aziz-Diaw, Abdoul (1996) Vert & Or Sherbro DQ (TR 17.3.3) v7
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2026-01-10 - 2026-01-11

Palamar, Adam (1994) Ottawa Lions-AQ DNS
Lauzon, Vincent (2004) Montréal Carabin DNS
Brazeau, Vincent (2000) Gatineau-AQ DNS
Yetman, Jay (2005) McGill-RSEQ DNS
Kontiebo, Esli (2004) Vert & Or Sherbro DNS
Mbala, David bantu Lukunza (2006) CMR Saint-Jean- DNS
Costanzo, Jesse (2007) Ottawa Gee-Gee DNS
Kilatchiko, Tony (2007) Ottawa Gee-Gee DNS
Tapa, Jamie (2006) Ottawa Gee-Gee DNS
Moonsamy, Krescyn (2005) McGill-RSEQ DNS

Epreuve #137 - Poids (Sénior - Univ 20-34 Homme) - 7.26kg

)
VS
V6
v3
v3
v4
vl
v3
v3
vl

Engin : 7,26 Kg

#  Athléte Club Résultat Pts

1 Bérard, Marc-Olivier (2005) Vert & Or Sherbrooke-RS 13.46m 10
12.96m 12.53m 13.33m 13.46m 13.06m 13.02m

2 Winter, Edouard (2005) Montréal Carabins-RSEQ 12.04m 8
11.30m 12.04m F F F

3 McGonigal, Kilty (2001) Montréal Carabins-RSEQ 11.10m 6
F 10.32m 10.42m 10.63m 10.02m 11.10m

4 Koulamo, Nean Joel Wilfried (1999) UQAC-RSEQ 11.02m 5
10.56m 10.55m 10.26m 10.55m 11.02m 10.12m

5  Abu Mahfuz, Sami (2006) Ottawa Gee-Gees-AQ 10.98m
9.10m 9.99m 10.41m 10.68m 10.17m 10.98m

6 Lalaian, Michael (2004) Concordia Stingers-RSEQ 10.71m 4
9.79m 10.71m 9.77m 9.68m 9.24m 9.65m

7  Duclay, Maxime (2002) UQAC-RSEQ 10.09m 3
9.15m 9.25m 9.77m 10.09m 9.45m 10.00m

8 Djoukam Mbuko, Boris (2001) Montréal Carabins-RSEQ 9.53m 2
9.41m 9.18m 8.38m 9.53m 9.11m 9.38m

9  Bellefeuille, Cameron (2007) Carleton Ravens-RSEQ 6.81m 1
6.81m F 6.02m

---  Koran, Frederic (2005) McGill-RSEQ DNS
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Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #167 - 4x200m (Ouverte-Universitaire Femme)

Page 36

# Equipe Résultat Pts

1 LavalA 1:41.24 10
1) #1434 Dulude-Bellavance, Sarah (2001) 2) #1457 Tejiofo, Fiola (2002)
3) #1425 Boccacci, llona (2003) 4) #1432 Couture, Rose (2004)

2 Ottawa Gee-Gees A 1:48.45
1) #1625 Mulvihill, Danica (2006) 2) #1622 Leblanc, Amy (2007)
3) #1628 Pender, Tatiana (2005) 4) #1624 Mcintyre, Sophia (2007)

3  Carleton Ravens A 1:49.78 8
1) #1702 Basu, Rose (2005) 2) #1701 Appiah-Kubi, Michaella (2006)
3) #1707 Fowler, Olajiire (2005) 4) #1700 Ani-Asamani, Christine (2006)

4 Concordia Stingers A 1:58.16 6
1) #1686 Fawkes, Tori (2006) 2) #1692 Ntambue, Dianna (2005)
3) #1694 Pelletier, Vanante (2000) 4) #1794 Da Silveria, lonah (2003)

5 UQACA 2:01.16 5
1) #1361 Grenier, Amélie (2002) 2) #1350 Bouchard, Rosalie (2004)
3) #1360 Girard, Marie-Frédérique (2005) 4) #1366 Leduc, Emmy-Jeanne (2005)

Epreuve #168 - 4x200m (Ouverte-Universitaire Homme)

# Equipe Résultat Vague Pts

1 Concordia Stingers A 1:35.15 1v2 10
1) #1689 Husbands, Kyle (2007) 2) #1696 Suffo Soh, Raoul (2000)
3) #1698 Trudel, Xavier (2007) 4) #1633 Jolasun, Kamil (2004)

2  Ottawa Gee-Gees A 1:35.65 1vl
1) #1630 Tapa, Jamie (2006) 2) #1629 Raiji, Alex (2006)
3) #1610 Amankwa, Jeremiah (2007) 4) #1619 Jean, Leewinchell (2001)

3 Kilomaitres De Lasalle A 1:38.61 2v2
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Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

1) #1148 Trotman Allen, Joash (2000)

3) #1143 Lesiege, Tristan (2004)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

2) #1137 Bayne, Kieron (2008)

4) #1145 Pierre-Louis, Marley (2005)

4  Carleton Ravens A 1:39.27 2vl
1) #1719 Simard, Cole (2007) 2) #1706 Flett, Will (2007)
3) #1709 Greb, Daniel (2007) 4) #1711 Kalkas, Ali (2006)

5  Sherbrooke A 1:40.19 3vl
1) #1288 Richard, Philip (2006) 2) #1277 Mwaluma, Kerry (2004)
3) #1790 Poulin, Edouard (2005) 4) #1269 Komlan, Bekanty Wilfried (1995)

6 UQACA 1:43.99 3v2
1) #1365 Lavoie, Alexis (2005) 2) #1348 Boivin, Félix (2003)
3) #1367 Masse, Marc-Antoine (2001) 4) #1352 Chec, Léopold (2003)

---  Laval A DQ (TR 24.6 & TR 17.3.3) vl
1) #1427 Bouffard, Jacob (2005) 2) #1426 Bouffard, Isaac (2005)
3) #1439 Houde, Zachari (2004) 4) #1456 Said, Emile (2001)

Epreuve #175 - 4x800m (Ouverte-Universitaire Femme)

# Equipe Résultat Pts

1 LavalA 9:03.77 10
1) #1444 Marsh, Edward (2004) 2) #1791 Boilard, Catherine (2001)
3) #1793 Drouin, Morgane (2004) 4) #1792 Boudreau, Camille (2001)

2 Montréal Carabins A 9:15.71 8
1) #1754 LeBlanc, Victoria (2001) 2) #1744 Gal, Klara (2005)
3) #1770 Sénéchal, Clara (2005) 4) #1729 Boyer, Mérédith (2002)

3 UQACA 10:19.58 6

1) #1349 Bouchard, Julie-Anne (2005)
3) #1359 Germain, Béatrice (2003)

2) #1351 Caron, Gabrielle (2003)

4) #1117 Bogus, Marianne (2001)
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2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #176 - 4x800m (Ouverte-Universitaire Homme)

Page 38

Equipe

Montréal Carabins A

1) #1739 Chevalier, Grégoire (2002)
3) #1768 Rochefort, Léolo (2007)

UQAM A
1) #1336 Giasson, Mathieu (2001)
3) #1342 Marin, Marin (2004)

UQAC A
1) #1352 Chec, Léopold (2003)
3) #1355 Deslandes, Joseph (2003)

ETS A
1) #1498 Deschatelets, Julien (2003)

3) #1493 Arsenault, Jacob (2002)

Résultat

8:21.69
2) #1730 Brassard, Samuel (2005)
4) #1769 Sebestik, Milan (2004)

8:21.92
2) #1347 Turgeon, Zacharie (2002)

4) #1338 Hébert, Jérémie (2002)

9:19.10
2) #1363 Kapps, Romain (2001)
4) #1367 Masse, Marc-Antoine (2001)

DQ (TR 17.3.4)
2) #1506 Le Mouel, lwan (2003)

4) #1502 Groulx, julien (2001)

Epreuve #171 - 4x400m (Ouverte-Universitaire Femme)

Pts

10

Equipe

Vert & Or Sherbrooke A

1) #1547 Burton, Jeanne (2005)
3) #1541 BenHamou, Elsa (2003)

UQTR A
1) #1484 Yesli, Céline (1997)
3) #1473 Gagnon, Maude (1994)

UQAC A
1) #1360 Girard, Marie-Frédérique (2005)

3) #1349 Bouchard, Julie-Anne (2005)

Montréal Carabins A

Résultat

4:04.62
2) #1564 Hébert, Marie-Ange (2002)
4) #1563 Hébert, Elodie (2001)

4:17.17
2) #1464 Boisjoli, Thamaél (2003)
4) #1468 Delattre, Livia (2004)

4:17.77
2) #1356 Dion, Léonie (2004)

4) #1351 Caron, Gabrielle (2003)

4:28.34

Pts
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1) #1726 Boisvert, Laurie (2003)
3) #1738 Chen, Emily (2005)

Vainqueurs Plus A
1) #1310 Baker, Sierra (2009)
3) #1312 Simpson, Mia (2006)

2026-01-10 - 2026-01-11

2) #1736 Chabibi, Nada (2003)

4) #1759 Mostel, Tina (2004)

4:29.59
2) #1306 Foran, Gabrielle (1990)
4) #1528 O'Carroll, Ella (2006)

1) #1593 Audet, Mathieu (2003)

3) #1600 Papillon, Mathieu Berthiaume Nath

2) #1598 Marais, Cyprien (2006)
4) #1596 Labrie, Alex (2004)

Concordia Stingers A 4:35.61 4
1) #1686 Fawkes, Tori (2006) 2) #1692 Ntambue, Dianna (2005)
3) #1694 Pelletier, Vanante (2000) 4) #1687 Fulton-Kennedy, Caitlyn (2000)

Epreuve #172 - 4x400m (Ouverte-Universitaire Homme)
Equipe Résultat Pts
Vert & Or Sherbrooke A 3:25.57 10
1) #1587 Tremblay, Charles-Etienne (1997) 2) #1576 Mohammed, Ismaél (2003)
3) #1543 Bordeleau, Renaud (2004) 4) #1579 Péladeau, Thomas (2004)
UQTR A 3:38.31 8
1) #1469 Dubuc, Cédric (2006) 2) #1463 Berteaux, Louis-Etienne (2006)
3) #1485 Zazaa, Ayman (1999) 4) #1465 Bouchard, Christophe (2005)
Montréal Carabins A 3:38.94 6
1) #1756 Mailloux Colin, David (2002) 2) #1743 Fassaya, Judicael (1997)
3) #1751 Lauzon, Vincent (2004) 4) #1777 Winter, Edouard (2005)
Concordia Stingers A 3:40.68 5
1) #1689 Husbands, Kyle (2007) 2) #1788 Robert, Branden (2007)
3) #1698 Trudel, Xavier (2007) 4) #1688 Heins, Russell (2007)
CMR Saint-Jean A 3:47.22 4

Page 39



2026-01-11 22:26:27

Epreuve #92 - Longueur (Juvénile U-18 Fille)

Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Groupe 1 de 2 (faible) = fosse 60 m / Groupe 2 de 2 (fort) = fosse gradins

10

11

12

13

14

15

16

Athléete

Bernier, Madeleine (2009)
4.86m 5.31m

5.06m

Kadji Majo, Kayla Divine (2010)

5.26m 4.81m
Moumou, Ghina (2009)

4.75m 4.89m

4.89m

Charles, Brenda Féliana (2009)

4.71m 4.68m
Chevalier, Brianna (2009)
4.92m 4.47m
Goupil, Clara-Jade (2009)
4.40m F
Tapa, Athéa-Faye (2010)
4.76m 4.50m
Eve, Alexandra (2010)
4.48m 4.22m
Millette, Delphine (2010)

4.23m 4.43m

5.02m

4.59m

4.94m

3.70m

4.69m

4.57Tm

Kouasseu Lafortune, Nana (2009)

4.56m F

junet, Taina (2010)

4.45m 4.39m
Batangdon, Norah (2009)
4.51m 4.52m
Labrecque, Maély (2010)
4.36m F
Rudeanu, Elizabeth (2009)

3.71m 4.19m

4.55m

4.44m

4.51m

4.43m

Tremblay-Marcoux, Charlie (2010)

4.27m 4.06m

4.42m

Scardini, Lua Catherine (2010)

Club

Les Vaillants-AQ
4.97m 5.14m
Saint-Jean Olympique-AQ
4.97m 5.01m
Athlétisme Laval-AQ
4.93m 4.86m
Saint-Jean Olympique-AQ
5.03m 4.91m
West Island T. C.-AQ
4.91m 4.27m

Corsaire-Chaparral-AQ

4.43m 4.92m
Gatineau-AQ

4.18m 4.25m
Sherbrooke-AQ

F 4.40m
Rive-Sud-AQ

Athlétisme Laval-AQ

Sherbrooke-AQ

Gatineau-AQ

Gatineau-AQ

Athlétisme Laval-AQ

Saint-Jean Olympique-AQ

Gatineau-AQ

Résultat
5.31m
5.15m

5.26m

5.07m
5.07m

5.03m

4.98m

4.98m

4.94m

4.78m

4.76m

4.23m

4.73m

4.73m

4.57m

4.56m

4.55m

4.52m

4.51m

4.43m

4.42m

4.31m

Gr.

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#2

#1

#2

#1

#2

#1

#2

#1
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2026-01-10 - 2026-01-11

4.15m 4.30m 4.31m
17 Rubio Hermosillo, Dafne (2010) Corsaire-Chaparral-AQ 4.21m
4.21m 4.08m 4.03m
18 Giroux, Félycia (2009) Sherbrooke-AQ 4.15m
3.87m F 4.15m
19 Pelletier, Léanne (2009) Corsaire-Chaparral-AQ 4.13m
F 4.13m F
20 Riviére, Joliane (2009) Gatineau-AQ 4.12m
3.99m 4.05m 4.12m
21 Badiuk, Anna-Lee (2010) Zénix De La Mauricie-AQ 4.08m
4.08m 3.90m 4.05m
22 Lévesque, Elsa (2009) Zénix De La Mauricie-AQ 3.85m
3.85m F 3.85m
Epreuve #110 - Hauteur (Cadette U-16 Fille)
#  Athléte Club Résultat
1 Bodurov, Valérie (2011) Athlétisme Laval-AQ 1.60m
1.35m 1.45m 148m 151m 1.54m 1.57m 1.60m 1.63m
o o o o) o X0 o XXX
2 Mbalay Mbuyi, Karen (2012) Drummondville-AQ 1.60m
1.30m 1.35m 1.40m 1.45m 1.48m 15lm 1.54m 1.57m 1.60m 1.63m
o o o X0 X0 o o XXO o XXX
3 Moyen, Jeanne (2011) Lavironde-AQ 1.48m
1.30m 1.35m 1.40m 1.45m 1.48m 1.51m
o o) o X0 X0 XXX
4  Tierny, Anne-Raphaelle (2011) Rive-Sud-AQ 1.40m
1.35m  1.40m  1.45m
o (¢] XXX
5 Bordes, Maélie Ann (2011) C. A. Université Laval-AQ 1.40m
1.30m 1.35m 1.40m  1.45m
o o o XXX
6  Gignac, Léanne (2012) Adrénaline-AQ 1.40m
1.15m 1.20m 1.25m 1.30m 1.35m 1.40m  1.45m
o o) o o o XXO XXX
7  Gervais, Noémie (2012) Les Lobsters-AQ 1.30m
1.15m 1.20m 1.25m 1.30m  1.35m
X0 o XXO o XXX

#2

#1

#2

#1

#1

#1
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Résultats
Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

8 Roy, Mahée (2011) Montagnards-AQ 1.25m
1.00m 1.05m 1.10m 1..15m 1.20m 1.25m  1.30m
(o] (o] (0] (e] X0 X0 XXX
---  MIQUELE GAMGNE, Veronique Eden (2012) Drummondville-AQ DNS
---  Moisan, Calypso (2012) Les Gaulois De Disraeli-A DNS

Epreuve #128 - Poids (Benjamine U-14 Fille) - 2kg

Engin : 2,0 Kg
#  Athlete Club Résultat
---  Dufort, Nora (2013) Vainqueurs Plus-AQ DNS
DNS

Epreuve #129 - Poids (Benjamine U-14 Gargon) - 3kg

Engin : 3,0 Kg

#  Athléte Club Résultat

1 Stratulat, Tristan (2013) Corsaire-Chaparral-AQ 9.62m
8.41m 9.62m 9.17m 9.48m 9.57m F

2 Vallée, Zack (2013) Les Titans Polyvalente de 9.14m
9.14m F 8.73m 7.87m 7.34m 8.79m

3 Matte, Justin (2013) Drummondville-AQ 7.71lm
7.36m F 6.79m F 7.71m 7.60m

4  Blais, Elliot (2014) Les Titans Polyvalente de 5.16m
4.85m F 4.58m 4.52m 5.16m 4.81m

Epreuve #131 - Poids (Cadette U-16 Gargon) - 4kg

Engin : 4,0 Kg

#  Athlete Club Résultat

1 Sauvé, Nathan (2011) Athlétisme Laval-AQ 10.62m
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10.11m 9.44m 10.62m 9.88m 10.16m 9.74m

2 Fortier, Nathan (2011) Saint-Jean Olympique-AQ 9.99m
9.64m 9.51m 9.99m 9.08m F 7.83m

3 Quirion, Laurent (2012) Sherbrooke-AQ 8.13m
7.50m 6.95m 7.98m 8.13m 7.06m 7.86m

4 Houle, Charles-Olivier (2011) Sherbrooke-AQ 7.64m
6.49m 6.56m 7.32m 7.56m 7.64m 6.42m

Epreuve #88 - Longueur (Benjamine U-14 Fille)

#  Athléte Club Résultat
1 Blais, Khalia (2013) Les Titans Polyvalente de 4.21m
3.91m 4.05m 3.90m 4.21m 3.60m 3.60m
2 Bodurov, Pamela (2013) Athlétisme Laval-AQ 3.93m
3.86m 3.88m 3.93m 3.54m 3.84m 3.74m
3 Arguin, Mélianne (2013) Les Gaulois De Disraeli-A 3.89m
3.76m 3.41m 3.42m 3.36m 3.89m 3.55m
4  Lessard, Layla (2013) Les Titans Polyvalente de 3.80m
3.80m 3.54m 3.50m 3.50m 3.47m 3.79m
5  Walker, Mila (2013) Les Titans Polyvalente de 3.56m
3.47m 3.13m 3.50m 3.45m 3.56m 3.43m
6  Rozhkov, Darya (2013) Les Titans Polyvalente de 3.43m
2.93m 3.43m 3.35m 3.20m 3.16m 2.92m
---  Dufort, Nora (2013) Vainqueurs Plus-AQ DNS

Epreuve #89 - Longueur (Benjamine U-14 Gargon)

# Athlete Club Résultat
1 Lamarche, Zachary (2014) Les Titans Polyvalente de 3.46m
3.15m 3.17m 3.15m 3.40m 3.46m 3.45m
2  Blais, Elliot (2014) Les Titans Polyvalente de 3.29m
3.29m 3.12m 3.26m 3.17m 3.04m 3.08m
3 Matte, Justin (2013) Drummondville-AQ 2.60m

F 2.11m 1.98m F 2.60m F
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#
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Athléte

Jules, Maéva Serena (2013)
Blais, Khalia (2013)

Walker, Mila (2013)

Lessard, Layla (2013)
Rozhkov, Darya (2013)
Nadeau, Chloé (2014)
Deschénes, Marilou (2014)
Deschénes, Charlotte (2014)

Amos, Ariel (2014)

Club

Kilomaitres De La
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Lobsters-AQ
Les Lobsters-AQ
Les Lobsters-AQ

Epreuve #1 - 60m (Benjamine U-14 Fille) - Finale

Résultat

8.38Q
8.91Q
8.97Q
9.23Q
9.75 ¢
9.78 q
9.91¢q
10.00 q
DNS

H*

o N o g »~ W N

Epreuve #2 - 60m (Benjamine U-14 Gargon) - Qualification

Athlete

Jules, Maéva Serena (2013)
Blais, Khalia (2013)

Walker, Mila (2013)

Lessard, Layla (2013)
Nadeau, Chloé (2014)
Rozhkov, Darya (2013)
Deschénes, Marilou (2014)
Deschénes, Charlotte (2014)

Club

Kilomaitres De La
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Titans Polyva
Les Lobsters-AQ

Les Lobsters-AQ

Qualif.

8.38
8.91
8.97
9.23
9.78
9.75
9.91
10.00

Finale

8.28
8.92
8.96
9.59
9.95
10.04
10.15
10.16

Athléte

Lavigne, Félix (2013)
Stratulat, Tristan (2013)
Guillette, Lyam (2013)

Club

Indépendant-AQ
Corsaire-Chaparr

Les Lobsters-AQ

Résultat
8.45(

8.72q
10.18 q

Vague

1v2
vl
2vl
2v2
3v2
4v2
3vl
4vl
v2
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Epreuve #2 - 60m (Benjamine U-14 Gargon) - Finale

#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Lavigne, Félix (2013) Indépendant-AQ 8.45 8.58
2 Stratulat, Tristan (2013) Corsaire-Chaparr 8.72 8.74
3 Guillette, Lyam (2013) Les Lobsters-AQ 10.18 10.04

Epreuve #3 - 60m (Cadette U-16 Fille) - Qualification
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Essouma, Aurélie (2011) Alliance Athletics 7.92Q 1v3
2 Sansoucy, Kate (2011) St-Hyacinthe-AQ 8.14Q 1v2
3 Maheux, Noélie (2011) C. A. Université L 8.33Q vl
4 Mofor, Lena Zoé (2012) Athlétisme Laval- 8.41Q 1v4
5 Rénald, Sara-Kim (2011) Jakours-AQ 8.37q 2v2
6 Canavan, Genevieve (2011) Saint-Laurent Sél 8.43(8.423) q 2vl
7  Phoenix, Léane (2011) Sherbrooke-AQ 8.43 (8.427) q 3vl
8 Gilbert, Eva-Rose (2012) Adrénaline-AQ 8.43 q 3v2
9 Duguay, Rose (2012) C. A. Université L 8.47 (8.464) 4v2
10 Dubé, Virginie (2012) Saint-Laurent Sél 8.47 (8.467) 2v3
11 Amegbo, Juliette (2012) Adrénaline-AQ 8.48 2v4
12 Daunais, Kloélia (2012) Drummondville-A 8.60 3v3
13 Bonneau, Kimberli (2012) Drummondville-A 8.61 4vl
14 Roy, Mahée (2011) Montagnards-AQ 8.65 4v3
15 Mbalay Mbuyi, Keren (2012) Drummondville-A 8.67 3v4
16 Touchette, Dahlia (2012) St-Hyacinthe-AQ 8.73 5v1
17 Hodge, Aryanna (2011) Kilomaitres De La 8.74 5v2
18 Bordes, Maélie Ann (2011) C. A. Université L 8.75 6v2
19 Arsenault, Rose (2011) Adrénaline-AQ 8.79 5v3
20 Bonneau Camiré, Sara (2012) Sherbrooke-AQ 8.95 4v4
21 Grandmont, Justine (2012) Drummondville-A 8.99 5v4
22 Bédard, Jeanne (2012) Drummondville-A 9.01 6v3
23 Pothier, Elsa (2011) Adrénaline-AQ 9.09 6v4
24  Daoust, Léonie (2012) Saint-Jean Olymp 9.19 7va
25 Cyr, Anais (2011) Adrénaline-AQ 9.33 7v3
26 Deschénes, Noémie (2012) Les Lobsters-AQ 9.37 7v2
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27  Gervais, Noémie (2012) Les Lobsters-AQ 9.65 6vl
28 Loaiza Valencia, Carolina (2011) Kilomaitres De La 10.38 8v4
Epreuve #3 - 60m (Cadette U-16 Fille) - Finale
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Essouma, Aurélie (2011) Alliance Athletics 7.92 7.84
2  Sansoucy, Kate (2011) St-Hyacinthe-AQ 8.14 8.15
3 Maheux, Noélie (2011) C. A. Université L 8.33 8.36
4  Canavan, Genevieve (2011) Saint-Laurent Sél 8.423 8.43
5 Rénald, Sara-Kim (2011) Jakours-AQ 8.37 8.49 (8.481)
6  Mofor, Lena Zoé (2012) Athlétisme Laval- 8.41 8.49 (8.486)
7  Phoenix, Léane (2011) Sherbrooke-AQ 8.427 8.49
8 Gilbert, Eva-Rose (2012) Adrénaline-AQ 8.43 8.56
Epreuve #111 - Hauteur (Cadette U-16 Gargon)
#  Athléte Club Résultat
1 GAUTIER, Jorel (2011) Saint-Laurent Sélect-AQ 1.75m
1.50m 1.60m 1.65m 1.68m 1.75m  1.80m
(@] X0 X0 o XXO XXX
2 Phouttama, Soan (2011) Sherbrooke-AQ 1.65m
1.40m 1.45m 1.60m 1.65m  1.68m
[¢] (6] X0 X0 XX
3 Rioux, William (2011) Coubertin-AQ 1.55m
1.30m 1.35m  1.40m 1.45m 150m 1.55m 1.60m
o o o o) o o XXX
4 Sauvé, Nathan (2011) Athlétisme Laval-AQ 1.55m
1.35m 1.40m 1.45m 1.50m 1.55m  1.60m
o (¢] X0 X0 XXO XXX
5 Brassrad, Zachary (2012) Gatineau-AQ 1.50m
1.30m 1.35m 1.40m 1.45m 1.50m  1.55m
o o) o X0 o XXX
6 PEPIN, EMRICK (2012) Indépendant-AQ 1.45m
120m 1.25m 1.30m 1.35m 1.40m 1.45m 1.50m
o o) o o) o XXO XXX
7  Lanthier, Raphaél (2012) Sherbrooke-AQ 1.35m
1.15m 1.20m 1.25m 1.30m 1.35m  1.40m
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o o X0 o) XXO
8  Piché, Eloi (2012) Sherbrooke-AQ 1.15m
1.15m
o
---  Fortin, Tom (2012) Sherbrooke-AQ DNS
Epreuve #130 - Poids (Cadette U-16 Fille) - 3kg
Engin : 3,0 Kg
#  Athléte Club Résultat
1 Rénald, Sara-Kim (2011) Jakours-AQ 10.04m
10.04m 9.47m F 9.49m 9.69m 9.74m
2 Duguay, Rose (2012) C. A. Université Laval-AQ 10.04m
F 8.25m 8.50m 8.56m 10.04m 9.39m
3 Dubé, Mégan (2011) C. A. Université Laval-AQ 9.74m
9.64m 9.71m 9.74m 9.72m 9.70m F
4 Amegbo, Juliette (2012) Adrénaline-AQ 8.99m
8.99m 8.70m 8.01m 8.53m 8.88m 7.84m
5 Moyen, Jeanne (2011) Lavironde-AQ 7.77m
6.92m 6.92m 6.96m 7.00m 7.48m 7.77m
6  Touchette, Dahlia (2012) St-Hyacinthe-AQ 7.69m
6.12m 6.49m 6.17m 6.46m 6.63m 7.69m
7  Rudeanu, Margaret (2012) Athlétisme Laval-AQ 7.27m
5.77m 6.49m 6.39m 7.27m F F
8 Déziel, Eve-Marie (2011) Club d'athlétisme Les Lég 4.24m
4.24m 3.97m 3.81m 4.02m 4.22m 3.94m
---  Moisan, Calypso (2012) Les Gaulois De Disraeli-A DNS
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Epreuve #4 - 60m (Cadette U-16 Gargon) - Qualification
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Athléte

Trépanier, Wesley (2011)
Law Tong, Hunter (2011)
Ellis, Cameron (2011)
St-Pierre, Louis (2011)
Plourde, William (2011)
Lévesque, Thomas (2012)
Poulin, Edouard (2011)
Bayne, Gabriel (2011)
Tessier Falardeau, Jean-Félix (2011)
Czudak, Gabriel (2011)
Rioux, William (2011)
PEPIN, EMRICK (2012)
Bayne, Ariel (2012)

Piché, Eloi (2012)
Lanthier, Raphaél (2012)

Club

C. A. Université L
Rive-Sud-AQ
Rive-Sud-AQ
Lavironde-AQ
Les Vaillants-AQ
Coubertin-AQ
Saint-Laurent Sél
Kilomaitres De La
Gatineau-AQ
Corsaire-Chaparr
Coubertin-AQ
Indépendant-AQ
Kilomaitres De La
Sherbrooke-AQ
Sherbrooke-AQ

Résultat

7.56 Q
7.59Q
7.67Q
7.92Q
7.70 g

7.97 (7.966) q

7.97 (7.968) q
7.98q

8.04
8.05
8.23
8.63
8.80
8.90
9.04

Epreuve #4 - 60m (Cadette U-16 Gargon) - Finale
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Trépanier, Wesley (2011) C. A. Université L 7.56 7.51
2  Law Tong, Hunter (2011) Rive-Sud-AQ 7.59 7.56
3 Plourde, William (2011) Les Vaillants-AQ 7.70 7.70
4  Ellis, Cameron (2011) Rive-Sud-AQ 7.67 7.72
5  Poulin, Edouard (2011) Saint-Laurent Sél 7.968 7.99
6  St-Pierre, Louis (2011) Lavironde-AQ 7.92 8.02
7  Bayne, Gabriel (2011) Kilomaitres De La 7.98 8.03
8 Lévesque, Thomas (2012) Coubertin-AQ 7.966 8.11

Vague

vl
1v2
2vl
2v2
3vl
3v2
4v2
4vl
5v2
5vl
6v2
6vl
7v2
vl
8vl
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10

11

12

Athléte

Phouttama, Soan (2011)

5.10m 4.91m
Eve, Xavier (2012)
F 4.86m

Rivest, Isaac (2011)
4.92m 4.72m

Bilodeau, Jérémy (2011)

4.41m 4.79m
Czudak, Gabriel (2011)
4.84m F

Sauvé, Nathan (2011)
4.81m F
Bayne, Gabriel (2011)
4.73m 4.38m
Quirion, Laurent (2012)
4.60m 4.72m
Bayne, Ariel (2012)
4.12m 4.01m
Nguyen, Vincent (2012)
4.11m 3.92m

4.52m

4.49m

4.88m

4.52m

4.47m

4.65m

3.90m

Houle, Charles-Olivier (2011)

F F
Turcot, Thomas (2011)
3.55m 3.54m
Piché, Eloi (2012)

Plourde, William (2011)

4.10m

3.88m

Club

Sherbrooke-AQ

Sherbrooke-AQ

4.95m 4.78m
Corsaire-Chaparral-AQ

4.73m 4.87m
Athlétisme Laval-AQ

4.74m 4.62m
Corsaire-Chaparral-AQ

4.12m 3.96m
Athlétisme Laval-AQ

4.51m 4.49m
Kilomaitres De Lasalle-A

4.65m 4.67m
Sherbrooke-AQ

4.44m 4.51m

Kilomaitres De Lasalle-A

Rive-Sud-AQ

Sherbrooke-AQ

Corsaire-Chaparral-AQ

Sherbrooke-AQ

Les Vaillants-AQ

Résultat

5.10m

4.95m
4.83m

4.92m

4.88m
4.81m

4.84m

4.81m

2.85m

4.73m

4.49m

4.72m

4.41m

4.12m

4.11m

4.10m

3.88m

DNS

DNS
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Athléte

Tapa, Athéa-Faye (2010)
Jean, Sasha (2009)
Lévesque, Elsa (2009)
Trépanier, Maitée (2009)
Batangdon, Norah (2009)
Zhu, Sophia (2010)
Moumou, Ghina (2009)
Canuel, Coralie (2010)
Chevalier, Brianna (2009)
Dionne, Juliette (2009)
Sery, Marie-David (2010)
Labrecque, Maély (2010)

Abitbol Diaz, Elizabeth (2010)

Badiuk, Anna-Lee (2010)
Bernier, Florence (2010)

Pierre-Louis, Pamela Bianca (2009)

Bernard, Maité (2010)
Dalpé, Maylia (2009)
Giroux, Félycia (2009)
Legault, Danahé (2009)

Club

Gatineau-AQ
Athlétisme Laval-
Zénix De La Maur
C. A. Université L
Gatineau-AQ
Club Alliance Athl
Athlétisme Laval-
Lavironde-AQ
West Island T. C.-
Filoup-AQ
Drummondville-A
Gatineau-AQ
Corsaire-Chaparr
Zénix De La Maur
Coubertin-AQ
Kilomaitres De La
Sherbrooke-AQ
Adrénaline-AQ
Sherbrooke-AQ
Adrénaline-AQ

Epreuve #5 - 60m (Juvénile U-18 Fille) - Finale

Résultat

7.93Q
8.05Q
8.21Q
8.12 ¢
8.25¢
8.32q
8.35¢
8.37
8.45q
8.56 (8.552)
8.56 (8.557)
8.58
8.71
8.73
8.75
9.00
9.27
9.42 (9.416)
9.42 (9.419)
9.82

H*
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Athléte

Tapa, Athéa-Faye (2010)
Trépanier, Maitée (2009)
Jean, Sasha (2009)
Batangdon, Norah (2009)
Lévesque, Elsa (2009)
Zhu, Sophia (2010)
Chevalier, Brianna (2009)
Moumou, Ghina (2009)

Club

Gatineau-AQ

C. A. Université L
Athlétisme Laval-
Gatineau-AQ

Zénix De La Maur
Club Alliance Athl
West Island T. C.-

Athlétisme Laval-

Qualif.

7.93
8.12
8.05
8.25
8.21
8.32
8.45
8.35

Finale

7.86
8.06
8.09
8.21
8.22
8.24
8.28
8.46

Vague

1v3
vl
1v2
2vl
2v3
2v2
3v3
3vl
4vl
3v2
5vl
4v2
5v2
4v3
5v3
6v2
6v3
6vl
7v3
7v2
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2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #6 - 60m (Juvénile U-18 Gargon) - Qualification

#  Athléte Club Résultat

1 Takaki Fernandes Franca, Alex (2009)  Sherbrooke-AQ 7.28Q

2 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval- 7.41Q

3 Goulet, Elliot (2009) Coubertin-AQ 7.56 Q

4  Cifuentes Pirela, Hugo (2009) Kilomaitres De La 7.63Q

5  Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparr 7.57q

6  Giard, Timothé (2010) Club d'athlétisme 7.65q

7  St-Pierre, Hayden (2010) Sherbrooke-AQ 7.68 q

8 Doré-Lavoie, Félix (2010) St-Hyacinthe-AQ 7.69q

9 Lafreniere, William (2009) Gatineau-AQ 7.79

10 De Carufel, Théo (2010) Gatineau-AQ 7.82

11 Lamontagne, Raphaél (2010) Zénix De La Maur 7.88 (7.871)

12 Bedard, Louis (2010) Drummondville-A 7.88 (7.880)

13  Chrétien, Elie (2010) Athlétisme Laval- 8.43
Epreuve #6 - 60m (Juvénile U-18 Gargon) - Finale

# Athléte Club Qualif. Finale

1 Takaki Fernandes Franca, Alex (2009)  Sherbrooke-AQ 7.28 7.26

2 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval- 7.41 7.41

3 Goulet, Elliot (2009) Coubertin-AQ 7.56 7.55

4  Cifuentes Pirela, Hugo (2009) Kilomaitres De La 7.63 7.59

5 Giard, Timothé (2010) Club d'athlétisme 7.65 7.68

6  Doré-Lavoie, Félix (2010) St-Hyacinthe-AQ 7.69 7.69

7  St-Pierre, Hayden (2010) Sherbrooke-AQ 7.68 7.71

---  Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparr 7.57 DNS
Epreuve #152 - 1200m (Benjamine U-14 Fille)

# Athléte Club Résultat

1  Turgeon, Marie-Soleil (2014) Coubertin-AQ 4:43.66

2  Deschénes, Marilou (2014) Les Lobsters-AQ 4:58.74

3  Deschénes, Charlotte (2014) Les Lobsters-AQ 4:59.43

---  Amos, Ariel (2014) Les Lobsters-AQ DNS

Vague

1v2
vl
2v2
2vl
3v2
4v2
5v2
6v2
3vl
4vl
7v2
5vl
6v1
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2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #153 - 1200m (Benjamine U-14 Gargon)

#  Athléte Club Résultat
1 Cousineau, Liam (2013) Lanaudiére-Olym 3:54.38
2 Jacques, Adam (2013) Les Titans Polyva 4:26.70
3 Lamarche, Zachary (2014) Les Titans Polyva 4:46.26
4  Blais, Elliot (2014) Les Titans Polyva 4:54.59
Epreuve #32 - 800m (Cadette U-16 Fille)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Dufault, Laurie (2011) Indépendant-AQ 2:17.88 1vl
2  Lepage, Mia (2012) Les Lobsters-AQ 2:21.36 2vl
3 Brouillet, Eve (2012) Coubertin-AQ 2:22.94 3vl
4  Gaudreau, Camille (2011) Lavironde-AQ 2:23.57 4vl
5 Nadeau, Marie-Alex (2012) Les Titans Polyva 2:26.23 5v1
6 Deshaies, Rafaelle (2011) Rive-Sud-AQ 2:34.53 6vl
7  Thibault, Félicia (2012) Lavironde-AQ 2:36.09 vl
8  Martin, Julia (2011) Saint-Laurent Sél 2:42.14 8vl
9  Gage, Nicolette (2011) Kilomaitres De La 2:44.67 1v2
10 Harrisson, Talie (2011) Adrénaline-AQ 2:46.70 2v2
11 Turgeon, Julianne (2012) Coubertin-AQ 2:48.22 3v2
12 Coté, Noémie (2012) Rive-Sud-AQ 2:48.94 4v2
13 Guetat, Salma (2012) Drummondville-A 2:54.58 5v2
14  Altamirano Lopez, Martha Valeria (2012 Athlétisme Laval- 2:56.07 6v2
15 Gignac, Léanne (2012) Adrénaline-AQ 2:56.34 V2
16 Paradis, Eliane (2012) Drummondville-A 3:01.62 8v2
Epreuve #100 - Triple-Saut (Cadette U-16 Fille)
# Athléte Club Résultat
1 Maheux, Noélie (2011) C. A. Université Laval-AQ 10.50m
10.19m 9.90m 10.16m 9.50m 10.50m 10.24m
2  Martel, Rebecca (2011) Saint-Jean Olympique-AQ 9.94m
8.19m 9.64m F F 9.94m 8.63m
3 Ngongang Tchapda, Estelle Clara (2012) Saint-Laurent Sélect-AQ 9.84m
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9.34m 9.74m 9.55m F 9.74m 9.84m
4 Pothier, Elsa (2011) Adrénaline-AQ 9.00m
8.82m 8.78m 8.70m 8.89m 8.34m 9.00m
5 Rudeanu, Margaret (2012) Athlétisme Laval-AQ 7.95m
7.95m 7.59m 7.60m 7.50m F F
Epreuve #101 - Triple-Saut (Cadette U-16 Garcon)
#  Athléte Club Résultat
1 GAUTIER, Jorel (2011) Saint-Laurent Sélect-AQ 12.00m
F 10.07m 11.43m 11.87m 11.99m 12.00m
2 Rivest, Isaac (2011) Corsaire-Chaparral-AQ 10.30m
10.30m 9.45m 9.98m 9.57m 9.30m
3 Déry, Charles-Philippe (2012) Mustangs-AQ 9.66m
9.44m 9.58m 9.66m 9.12m 8.83m 8.68m
4 Nguyen, Vincent (2012) Rive-Sud-AQ 8.41m
F 8.35m 8.41m 8.35m 7.96m 8.08m
Epreuve #33 - 800m (Cadette U-16 Gargon)
# Athlete Club Résultat
1 Fayette, Mael Jacques (2012) Rive-Sud-AQ 2:12.65
2 Branch, Timothy (2011) Kilomaitres De La 2:15.07
3 Audet, Loann (2011) Kilomaitres De La 2:15.31
4 Pronovost, Arthur (2011) Vainqueurs Plus- 2:15.83
5  Cotnoir, Antoine (2011) Sherbrooke-AQ 2:22.01
6  Houle, Charles-Olivier (2011) Sherbrooke-AQ 2:44.90
7  Lanthier, Raphaél (2012) Sherbrooke-AQ 2:55.26
Epreuve #34 - 800m (Juvénile U-18 Fille)
# Athléte Club Résultat
1 Pétrin-Boucher, Sophie (2010) Saint-Jean Olymp 2:32.65
2 Paquin, Alexia (2009) Athlétisme Laval- 2:36.78
3 Bernard, Maité (2010) Sherbrooke-AQ 2:37.93
4 Bouchard, Noémie (2009) Gatineau-AQ 2:38.89
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5 Neault, Béatrice (2010) Saint-Jean Olymp 2:46.43
6  Gagné, Laurie (2010) Drummondville-A 2:49.09
7  Legault, Danahé (2009) Adrénaline-AQ 2:57.60
8 Brassard, Maika (2010) Sherbrooke-AQ 3:02.59

Epreuve #35 - 800m (Juvénile U-18 Gargon)

#  Athléte Club Résultat
1 Dubé, Antoine (2009) ELITE DISTANC 2:04.96
2 Desbiens, Danael (2009) Sherbrooke-AQ 2:08.00
3 Khelifi, Ayoub (2009) ELITE DISTANC 2:08.62
4 Bujold, William (2009) Club d'athlétisme 2:11.02
5 Deschénes, Thomas (2010) Les Lobsters-AQ 2:13.60
6  Paquet, Damian (2010) C. A. Université L 2:19.41
7  Auger, lan (2010) Club Alliance Athl 2:20.72
8 Condo, Atlas (2009) Sherbrooke-AQ 2:21.24
9  Bonneville, Rémi (2009) Gatineau-AQ 2:38.78

Epreuve #25 - 400m (Juvénile U-18 Fille)

# Athlete Club Résultat
1 Robert, Charlotte (2010) Rive-Sud-AQ 1:05.12
2 Riviére, Joliane (2009) Gatineau-AQ 1:07.02
3 Abitbol Diaz, Elizabeth (2010) Corsaire-Chaparr 1:07.54
4 Fortin, Aurélie (2009) Lavironde-AQ 1:07.70
5 Brousseau, Raphaelle (2009) Lavironde-AQ 1:12.65

Epreuve #108 - Hauteur (Benjamine U-14 Fille)

# Athléte Club Résultat

1 Bodurov, Pamela (2013) Athlétisme Laval-AQ 1.15m

1.05m 1.10m 1.15m 1.20m
(¢] (¢] (¢] XXX
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Epreuve #109 - Hauteur (Benjamine U-14 Gargon)

#  Athléte Club Résultat
1 Lavigne, Félix (2013) Indépendant-AQ 1.60m
1.15m 1.20m 1.25m 1.30m 1.33m 1.36m 1.40m 145m 1.50m 153m 1.55m 1.58m 1.60m 1.62m
o o o o o o o X0 o o o X0 o XXX
2 Jacques, Adam (2013) Les Titans Polyvalente de 1.25m
0.90m 0.95m 1.00m 1.05m 1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
o o} o o o o o o XXX
3 Guillette, Lyam (2013) Les Lobsters-AQ 1.15m
0.90m 0.95m 1.00m 1.05m 1.10m 1.15m 1.20m
o o o} o o X0 XXX
Epreuve #26 - 400m (Juvénile U-18 Garcon)
#  Athlete Club Résultat
1 Bah, Alpha Ibrahima (2010) Zénix De La Maur 53.76
2 Lafreniére, William (2009) Gatineau-AQ 55.77
3 Lamontagne, Raphaél (2010) Zénix De La Maur 57.03
4 Gendreau, Fabien (2009) Lavironde-AQ 1:02.79
Epreuve #142 - Marteau (Cadette U-16 Fille) - 5.44kg
Engin : 12 Ibs
#  Athléte Club Résultat
1 Dubé, Mégan (2011) C. A. Université Laval-AQ 14.36m
12.85m 10.14m 13.75m 12.40m F 14.36m
Epreuve #143 - Marteau (Cadette U-16 Gargon) - 7.26kg
Engin : 16 Ibs
#  Athléte Club Résultat
1 Déry, Zak (2011) C. A. Université Laval-AQ 15.25m
15.25m F 13.28m F 13.98m 14.42m
2  St-Pierre, Louis (2011) Lavironde-AQ 13.44m
F F 13.44m 13.20m 12.11m F
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Epreuve #144 - Marteau (Juvénile U-18 Fille) - 7.26kg

Engin : 16 Ibs
# Athléte Club Résultat
1 Naranin, Maéva (2010) Corsaire-Chaparral-AQ 12.53m
12.53m F F 11.94m F 10.15m
2 Matte, Florence (2010) Drummondville-AQ 10.85m
F 10.77m F F 10.85m 9.09m
3 Tanguay, Joalie (2009) Filoup-AQ 10.54m
10.54m F 9.76m 9.00m F F
4 Asselin, Kim (2009) Les Vaillants-AQ 9.98m
9.98m 8.85m F F F 9.81m
5  Levesque, Emily (2009) Les Vaillants-AQ 9.64m
8.61m 9.08m 8.97m 8.96m 9.64m 9.24m
6  Plourde, Chloé (2010) Les Vaillants-AQ 8.91m
F 8.09m 8.04m 8.91m 8.48m F
---  Dubé, Emma (2009) Filoup-AQ DNS
Epreuve #145 - Marteau (Juvénile U-18 Gargon) - 9.07kg
Engin : 20 Ibs
#  Athléte Club Résultat
1 Bélanger, Laurent (2010) Les Vaillants-AQ 17.28m
16.63m 17.28m F 16.10m 15.63m F
2  Caron, Mathias (2009) Lavironde-AQ 16.60m
14.35m 15.37m 16.04m 16.60m 15.57m 15.01m
3 Boudreau, Simon (2009) Sherbrooke-AQ 15.79m
F 15.46m 15.79m F 15.56m 15.58m
4  Boisvert, Hubert (2010) Drummondville-AQ 11.39m
10.86m 11.39m 11.03m 10.61m F 10.51m
5 QUIRION, EDOUARD (2009) Sherbrooke-AQ 10.28m
8.54m 9.11m 8.71m 10.00m 10.28m 10.18m
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Epreuve #59 - 60mH (Benjamine U-14 Gargon) - 0.76m

30 po (0,76) / Blanc

#  Athlete Club Résultat
1 Blais, Elliot (2014) Les Titans Polyva 15.13
Epreuve #60 - 60mH (Cadette U-16 Fille) - 0.76m
30 po (0,76) / Noir
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Sandy, Az'Zahra (2011) Kilomaitres De La 9.85 1vl
2 Moyen, Jeanne (2011) Lavironde-AQ 9.98 2vl
3 Dubé, Virginie (2012) Saint-Laurent Sél 10.11 1v2
4 Martel, Rebecca (2011) Saint-Jean Olymp 10.70 3vl
5 Gilbert, Eva-Rose (2012) Adrénaline-AQ 10.84 (10.839) 4vl
6 Daoust, Léonie (2012) Saint-Jean Olymp 10.84 (10.840) 2v2
7  Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 10.94 3v2
8 Rudeanu, Margaret (2012) Athlétisme Laval- 11.40 4v2
9  Cyr, Anais (2011) Adrénaline-AQ 12.05 5v2
10 Gignac, Léanne (2012) Adrénaline-AQ 12.15 6v2
11 Ngongang Tchapda, Estelle Clara (2012 Saint-Laurent Sél 12.25 5vl
---  Bonneau Camiré, Sara (2012) Sherbrooke-AQ DNF vl
Epreuve #93 - Longueur (Juvénile U-18 Gargon)
#  Athlete Club Résultat
1 Léger, Romain (2009) Corsaire-Chaparral-AQ 6.06m
6.06m 5.84m F 5.89m 5.87m F
2 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval-AQ 5.87m
5.09m F 5.34m 5.87m 5.63m 5.82m
3 Lepage, Zachary (2009) Filoup-AQ 5.75m
F 5.75m 5.36m 5.57m 5.48m F
4  De Carufel, Théo (2010) Gatineau-AQ 5.52m
5.03m 5.24m 5.16m 5.33m 5.52m 5.25m
5 Nasr, Raphaél (2009) Corsaire-Chaparral-AQ 5.40m
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5.19m 5.37m 5.40m 5.32m 5.32m F

Giard, Timothé (2010) Club d'athlétisme Les Lég 5.38m
F 5.38m F 5.21m F F
Charland-Baillargeon, Philibert (2010) Adrénaline-AQ 5.36m
F 3.27m 5.14m 4.87m 5.05m 5.36m
Bedard, Louis (2010) Drummondville-AQ 5.33m
5.27m F 5.33m 5.14m 4.53m 4.93m
Condo, Atlas (2009) Sherbrooke-AQ 4.64m
4.61m 4.64m 4.58m

Chrétien, Elie (2010) Athlétisme Laval-AQ 4.46m
4.13m 4.46m 4.29m

Epreuve #62 - 60mH (Juvénile U-18 Fille) - 0.76m

30 po (0,76) / Jaune

A W N P

Athléte Club Résultat
Kadji Majo, Kayla Divine (2010) Saint-Jean Olymp 8.82
Eve, Alexandra (2010) Sherbrooke-AQ 9.83
Neault, Béatrice (2010) Saint-Jean Olymp 11.49
Lavoie, Orélia (2009) Mustangs-AQ 11.91

Epreuve #61 - 60mH (Cadette U-16 Gargon) - 0.84m

33 po (0,84) / Jaune

H*

a b W N P

Athléte

Ellis, Cameron (2011)
Rivest, Isaac (2011)
Ruette, Simon (2011)
Eve, Xavier (2012)
Turcot, Thomas (2011)
Phouttama, Soan (2011)

Club Résultat
Rive-Sud-AQ 8.75
Corsaire-Chaparr 9.63
Sherbrooke-AQ 9.78
Sherbrooke-AQ 10.64
Corsaire-Chaparr 11.25
Sherbrooke-AQ DNS
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Epreuve #63 - 60mH (Juvénile U-18 Gargon) - 0.91m

36 po (0,91) / Bleu

# Athléte Club Résultat
1 Riendeau, Mathis (2009) Sherbrooke-AQ 8.04
2  Lepage, Zachary (2009) Filoup-AQ 8.39
3 Charland-Baillargeon, Philibert (2010)  Adrénaline-AQ 9.47
4  De Carufel, Théo (2010) Gatineau-AQ 9.91
5 Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparr 9.99

Epreuve #112 - Hauteur (Juvénile U-18 Fille)

#  Athlete Club Résultat
1  Goupil, Clara-Jade (2009) Corsaire-Chaparral-AQ 1.57m
1.36m 1.46m 1.50m 1.54m 1.57m 1.60m
[e] (¢] [¢] XO XXO XXX
2  Beaudet, Delphine (2010) Corsaire-Chaparral-AQ 1.50m
1.36m 1.41m 1.46m 1.50m 1.54m
[¢] [e] [¢] XXO XXX
3 Rubio Hermosillo, Dafne (2010) Corsaire-Chaparral-AQ 1.41m
1.36m 1.41m 1.46m
[¢] (o] XXX
4 Badiuk, Anna-Lee (2010) Zénix De La Mauricie-AQ 1.41m
1.21m 1.26m 1.31m 1.36m 141m 1.46m
[¢] [e] [e] o X0 XXX
5  Pelletier, Léanne (2009) Corsaire-Chaparral-AQ 1.36m

1.26m 1.31m 1.36m 1.41m
o o o XXX

Epreuve #42 - 1500m (Juvénile U-18 Fille)

#  Athléte Club Résultat
1 Barge, Maelle (2009) Lavironde-AQ 5:16.72
2 Pétrin-Boucher, Sophie (2010) Saint-Jean Olymp 5:18.69
3 Nolet, Léticia (2010) Club Citius-AQ 5:39.23
4  Tardif, Léa-Rose (2009) Saint-Jean Olymp 5:49.17



2026-01-11 22:26:27

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #43 - 1500m (Juvénile U-18 Gargon)

#  Athléte Club Résultat
1 Gibbs-D'Avignon, Owen (2009) Rive-Sud-AQ 4:24.52
2 Khelifi, Ayoub (2009) ELITE DISTANC 4:29.28
3 Dubé, Antoine (2009) ELITE DISTANC 4:37.22
4 Bujold, William (2009) Club d'athlétisme 4:40.58
5 Paquet, Damian (2010) C. A. Université L 4:50.09
6 Roy, Emile (2010) Club d'athlétisme 4:59.15
--- Deschénes, Thomas (2010) Les Lobsters-AQ DNS
Epreuve #50 - 2000m (Cadette U-16 Fille)

# Athlete Club Résultat
1 Bouri, llham (2011) Athlétisme Laval- 6:55.10
2 Lepage, Mia (2012) Les Lobsters-AQ 7:09.21
3 Bolduc, Maila (2011) Les Titans Polyva 7:15.36
4 Boucher, Virginie (2011) Lavironde-AQ 7:33.62
5 Beauchesne, Jane (2012) Gatineau-AQ 7:33.74
6  Turner, Megan (2011) Drummondville-A 7:38.05
7  Allard, Elisabeth (2011) St-Hyacinthe-AQ 7:38.10
8 Lemieux, Justine (2011) Club Citius-AQ 7:44.15
9  Therrien, Helly (2012) Les Titans Polyva 7:51.96
10 Larochelle, Marie-Félix (2011) Lavironde-AQ 7:57.81
11 Turgeon, Julianne (2012) Coubertin-AQ 8:15.84
12 Courchesne, Alice (2011) Drummondville-A 8:52.50

Brouillet, Eve (2012)

Coubertin-AQ

Epreuve #51 - 2000m (Cadette U-16 Garcon)

DQ (TR 17.3.4 (L))

H*

a b W N

Athléete

Néron, Oli (2011)
Delisle, Félix (2011)
Jacques, Julien (2011)
Audet, Loann (2011)
Fréchette, Alexis (2011)

Club

Club Citius-AQ
Club Citius-AQ
Les Titans Polyva
Kilomaitres De La

C. A. Université L

Résultat

6:08.14
6:21.08
6:23.35
6:27.26
6:27.93
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6 Fan, Ryan (2011) Alliance Athletics 6:29.39

7  Fayette, Mael Jacques (2012) Rive-Sud-AQ 6:47.61

8 Deslauriers, Zack (2011) Saint-Laurent Sél 6:47.75

Epreuve #17 - 300m (Cadette U-16 Fille)

#  Athléte Club Résultat Vague
1 Gaudreau, Camille (2011) Lavironde-AQ 42.86 vl
2 Dufault, Laurie (2011) Indépendant-AQ 43.61 2vl
3 Sansoucy, Kate (2011) St-Hyacinthe-AQ 44.24 3vl
4  Sandy, Az'Zahra (2011) Kilomaitres De La 44.57 4vl
5 Lacasse Velazco, Mariam (2012) Athlétisme Laval- 44.66 1v4
6 Canavan, Genevieve (2011) Saint-Laurent Sél 45.12 5vl
7  Calmel, llona (2012) C. A. Université L 45.14 1v2
8 Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 45.46 2v4
9 Rurekana, Sephora (2011) C. A. Université L 46.18 3v4
10 Nadeau, Marie-Alex (2012) Les Titans Polyva 46.20 1v3
11 Dubé, Virginie (2012) Saint-Laurent Sél 46.24 2v2
12 Deshaies, Rafaelle (2011) Rive-Sud-AQ 46.62 3v2
13 Touchette, Dahlia (2012) St-Hyacinthe-AQ 47.12 4v2
14 Daunais, Kloélia (2012) Drummondville-A 47.52 4v4
15 Arsenault, Rose (2011) Adrénaline-AQ 48.14 5v2
16 Hodge, Aryanna (2011) Kilomaitres De La 48.87 2v3
17  Martin, Julia (2011) Saint-Laurent Sél 49.07 3v3
18 Bédard, Jeanne (2012) Drummondville-A 49.26 5v4
19 Thibault, Félicia (2012) Lavironde-AQ 49.37 4v3
20 Harrisson, Talie (2011) Adrénaline-AQ 49.45 1v5
21 Gage, Nicolette (2011) Kilomaitres De La 50.49 5v3
22 Loaiza Valencia, Carolina (2011) Kilomaitres De La 58.83 2v5
23 Déziel, Eve-Marie (2011) Club d'athlétisme 1:09.72 3v5
--- Deschénes, Noémie (2012) Les Lobsters-AQ DNS v5
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Groupe 1 de 2 (faible) = 14 h 45 / Groupe 2 de 2 (fort) = 16 h 10

10

11

12

13

14

15

16

Athléete

Amegbo, Juliette (2012)
4.74m 4.63m
Maheux, Noélie (2011)
4.67m 4.75m
Sandy, Az'Zahra (2011)
4.76m 4.65m
Arsenault, Rose (2011)
4.56m 4.26m
Bodurov, Valérie (2011)
4.79m 4.80m
Duguay, Rose (2012)
4.35m 4.45m

Rurekana, Sephora (2011)

F 4.30m
Gilbert, Eva-Rose (2012)
4.42m 4.33m

Martel, Rebecca (2011)

F 4.49m
Mofor, Lena Zoé (2012)
4.42m 4.31m
Richard, Audrey-Ann (2011)
4.41m 4.26m
Bonneau, Kimberli (2012)
4.30m 4.34m
Canavan, Geneviéve (2011)

4.30m 4.19m

MIQUELE GAMGNE, Veronique Eden (2012)

4.15m 4.15m
Daunais, Kloélia (2012)

3.85m 3.97m

Roy, Mahée (2011)

4.67m

4.80m

4.60m

4.93m

4.74m

4.52m

4.68m

4.51m

4.28m

4.38m

4.02m

4.27m

4.15m

3.97m

4.05m

Club

Adrénaline-AQ
4.60m 4.99m

C. A. Université Laval-AQ
F F

Kilomaitres De Lasalle-A
F 4.31m

Adrénaline-AQ

Athlétisme Laval-AQ

4.76m F

C. A. Université Laval-AQ

F 4.78m

C. A. Université Laval-AQ

4.20m 4.65m

Adrénaline-AQ

Saint-Jean Olympique-AQ

Athlétisme Laval-AQ

Sherbrooke-AQ

Drummondville-AQ

Saint-Laurent Sélect-AQ

Drummondville-AQ

Drummondville-AQ

Montagnards-AQ

Résultat

4.99m

4.72m

4.94m

4.94m

4.94m

4.94m

4.93m

4.80m

4.72m

4.78m

4.68m

4.45m

4.51m

4.49m

4.42m

4.41m

4.34m

4.30m

4.15m

4.05m

4.05m

Gr.

#2

#2

#2

#2

#2

#1

#2

#1

#2

#2

#2

#1

#2

#1

#1

#2
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3.96m 4.05m 3.63m

17 Bédard, Jeanne (2012) Drummondville-AQ 3.98m
F 3.98m 3.55m

18 Calmel, llona (2012) C. A. Université Laval-AQ 3.93m
F 3.93m 3.90m

19 Pothier, Elsa (2011) Adrénaline-AQ 3.77m
3.60m 3.40m 3.77m

20 Guetat, Salma (2012) Drummondville-AQ 3.72m
3.72m 3.64m 3.67m

21 Courchesne, Alice (2011) Drummondville-AQ 3.65m
3.65m 2.44m F

22 Déziel, Eve-Marie (2011) Club d'athlétisme Les Lég 2.79m
2.79m 2.39m F

---  Mbalay Mbuyi, Karen (2012) Drummondville-AQ DNS

---  Moisan, Calypso (2012) Les Gaulois De Disraeli-A DNS

---  Bonneau Camiré, Sara (2012) Sherbrooke-AQ DNS

---  Grandmont, Justine (2012) Drummondville-AQ DNS

Epreuve #132 - Poids (Juvénile U-18 Fille) - 3kg
Engin : 3,0 Kg

# Athléte Club Résultat

1 Naranin, Maéva (2010) Corsaire-Chaparral-AQ 12.24m
11.29m 11.65m 12.24m 11.25m 11.12m 12.19m

2 Mandombi, Félicia (2010) Drummondville-AQ 11.29m
10.16m 11.29m 10.51m 10.72m 8.78m

3 Asong Tegha, Belva (2010) Kilomaitres De Lasalle-A 11.08m
10.92m 11.08m 10.67m 10.23m F F

4  Lavoie, Orélia (2009) Mustangs-AQ 10.71m
10.37m 10.00m 10.02m 9.73m 10.71m 9.53m

5 Tanguay, Joalie (2009) Filoup-AQ 10.38m

#1

#1

#2

#1

#1

#1

#1

#2

#2

#1
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10.26m F 10.22m 9.70m 9.47m 10.38m
6  Matte, Florence (2010) Drummondville-AQ 9.97m
9.96m 9.49m 9.63m F 9.62m 9.97m
7  Rudeanu, Elizabeth (2009) Athlétisme Laval-AQ 9.49m
8.08m 7.67m 7.36m 9.21m 9.39m 9.49m
8  Asselin, Kim (2009) Les Vaillants-AQ 7.89m
6.73m 7.42m 7.89m 7.60m F 7.55m
9 Levesque, Emily (2009) Les Vaillants-AQ 7.13m
7.13m F 6.13m
10 Plourde, Chloé (2010) Les Vaillants-AQ 7.01lm
7.01m F 6.82m
---  Fetrat, Niousha (2009) Athlétisme Laval-AQ DNS
---  Dubé, Emma (2009) Filoup-AQ DNS
Epreuve #213 - Perche (Cadette U-16 Mixte)
# Athlete Club Résultat
1 Déry, Zak (2011-H) C. A. Université Laval-AQ 2.86m
2.39m 252m 2.65m 2.73m  2.86m  2.96m
o o) o o XXO XXX
2 Ruette, Simon (2011-H) Sherbrooke-AQ 2.52m
2.26m 2.39m 2.52m  2.65m
o X0 o XXX
3 Eve, Xavier (2012-H) Sherbrooke-AQ 2.39m
2.13m  2.26m 2.39m  2.52m
X0 o XXO XXX
4 Phoenix, Léane (2011-F) Sherbrooke-AQ 2.26m
1.98m 2.13m  2.26m  2.39m
o o o XX
5 Martel, Rebecca (2011-F) Saint-Jean Olympique-AQ 2.26m
1.83m 1.98m 2.13m 2.26m
o X0 o X0
---  Déry, Charles-Philippe (2012-H) Mustangs-AQ NH

1.83m
XXX
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Epreuve #18 - 300m (Cadette U-16 Gargon)

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

# Athléete Club Résultat Vague
1 Trépanier, Wesley (2011) C. A. Université L 39.86 vl
2 Branch, Timothy (2011) Kilomaitres De La 41.07 2vl
3 Poulin, Edouard (2011) Saint-Laurent Sél 41.51 1v2
4  Lévesque, Thomas (2012) Coubertin-AQ 42.28 3vl
5  Nguyen, Vincent (2012) Rive-Sud-AQ 43.06 2v2
6  St-Pierre, Louis (2011) Lavironde-AQ 43.33 4vl
7 Bilodeau, Jérémy (2011) Athlétisme Laval- 43.64 3v2
8  Cherukumilli, Pavan (2012) West Island T. C.- 44.23 4v2
9  Czudak, Gabriel (2011) Corsaire-Chaparr 44.31 5v2
10 Déry, Charles-Philippe (2012) Mustangs-AQ 46.26 5v1
Epreuve #13 - 150m (Benjamine U-14 Fille)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Jules, Maéva Serena (2013) Kilomaitres De La 20.99 1vl
2 Blais, Khalia (2013) Les Titans Polyva 22.17 1v2
3 Lessard, Layla (2013) Les Titans Polyva 22.85 2vl
4 Bodurov, Pamela (2013) Athlétisme Laval- 23.30 3vl
5 Walker, Mila (2013) Les Titans Polyva 23.34 2v2
6  Arguin, Mélianne (2013) Les Gaulois De D 23.54 4vl
7  Turgeon, Marie-Soleil (2014) Coubertin-AQ 24.18 3v2
8 Nadeau, Chloé (2014) Les Titans Polyva 24.62 5vl
9  Rozhkov, Darya (2013) Les Titans Polyva 25.12 4v2
Epreuve #14 - 150m (Benjamine U-14 Gargon)
# Athlete Club Résultat
1 Lavigne, Félix (2013) Indépendant-AQ 20.86
2 Jacques, Adam (2013) Les Titans Polyva 22.65
3 Lamarche, Zachary (2014) Les Titans Polyva 24.48
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Epreuve #15 - 200m (Juvénile U-18 Fille)

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

Résultats

2026-01-10 - 2026-01-11
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Athléte

Trépanier, Maitée (2009)
Mandombi, Félicia (2010)
Tapa, Athéa-Faye (2010)
Dionne, Juliette (2009)

Zhu, Sophia (2010)
Batangdon, Norah (2009)
Robert, Charlotte (2010)
Chevalier, Brianna (2009)
Eve, Alexandra (2010)
Bernier, Madeleine (2009)
Labrecque, Maély (2010)
Abitbol Diaz, Elizabeth (2010)
Millette, Delphine (2010)
Scardini, Lua Catherine (2010)
junet, Taina (2010)

Fortin, Aurélie (2009)

Bernier, Florence (2010)

Sery, Marie-David (2010)
Pierre-Louis, Pamela Bianca (2009)
Brousseau, Raphaelle (2009)
Rubio Hermosillo, Dafne (2010)
Pelletier, Léanne (2009)
Dalpé, Maylia (2009)
Brassard, Maika (2010)
BOURGEOIS, ROSE (2010)
Giroux, Félycia (2009)

Gagné, Laurie (2010)

Ruel, Jade (2009)

Jean, Sasha (2009)

Club

C. A. Université L
Drummondville-A
Gatineau-AQ
Filoup-AQ

Club Alliance Athl
Gatineau-AQ
Rive-Sud-AQ
West Island T. C.-
Sherbrooke-AQ
Les Vaillants-AQ
Gatineau-AQ
Corsaire-Chaparr
Rive-Sud-AQ
Gatineau-AQ
Sherbrooke-AQ
Lavironde-AQ
Coubertin-AQ
Drummondville-A
Kilomaitres De La
Lavironde-AQ
Corsaire-Chaparr
Corsaire-Chaparr
Adrénaline-AQ
Sherbrooke-AQ
Lanaudiére-Olym
Sherbrooke-AQ
Drummondville-A
Sherbrooke-AQ

Athlétisme Laval-

Résultat

26.11
27.00
27.05
27.11
27.62
27.71
28.15
28.48
28.57
28.88
29.02
29.35
29.46
29.87
29.90
30.03

30.21 (30.206)

30.21 (30.207)
30.39
30.55
30.74
30.91
30.98
31.22
31.53
32.23
32.26
35.32

DNS

Vague

vl
2vl
3vl
4vl
5vl
1v2
1v4
2v2
3v2
1v3
2v3
1v5
4v2
2v4
5v2
3v3
6v2
2v5
3v4
4v3
5v3
6v3
3v5
4v4
5v4
4v5
5v5
6v4
vl
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Résultats

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #16 - 200m (Juvénile U-18 Gargon)

#  Athlete

1 Takaki Fernandes Franca, Alex (2009)
2 Riendeau, Mathis (2009)

3 Lajoie, Alexandre (2009)

4 Paquin, Ethan (2009)

5  St-Pierre, Hayden (2010)

6 Lafreniére, William (2009)

7  Gbedo, Keylane (2009)

8  Auger, lan (2010)

9 Cifuentes Pirela, Hugo (2009)
10 Bedard, Louis (2010)

11 Doré-Lavoie, Félix (2010)

12 Giard, Timothé (2010)

13 Gendreau, Fabien (2009)

14  Condo, Atlas (2009)

Goulet, Elliot (2009)

Club

Sherbrooke-AQ
Sherbrooke-AQ
Athlétisme Laval-
Corsaire-Chaparr
Sherbrooke-AQ
Gatineau-AQ
Sherbrooke-AQ
Club Alliance Athl
Kilomaitres De La
Drummonadville-A
St-Hyacinthe-AQ
Club d'athlétisme
Lavironde-AQ
Sherbrooke-AQ
Coubertin-AQ

Epreuve #113 - Hauteur (Juvénile U-18 Gargon)

Résultat

22.97
23.03
24.30
24.82
24.89
25.12
25.41
25.47
25.77
25.88
25.92
25.93
27.07
27.29

DNS

Vague

vl
2vl
3vl
1v3
1v2
2v2
2v3
3v2
3v3
4v2
4vl
5vl
4v3
5v3
v2

#  Athlete
1 Léger, Romain (2009)
1.70m 1.75m 1.80m 1.85m 1.90m
[¢] [¢] [¢] o X0
2  Gbedo, Keylane (2009)
1.70m 1.75m 1.80m 1.85m 1.90m
[¢] [e] XXO X0 XXX
3 Takaki Fernandes Franca, Alex (2009)
1.70m 1.75m 1.80m 1.85m
[¢] [e] [¢] XXX
4 Charland-Baillargeon, Philibert (2010)
1.50m 1.55m 1.60m 1.65m 1.70m
[¢] X0 [¢] XXO XXO
5 Nasr, Raphaél (2009)

1.55m  1.60m
o XXX

Club

Corsaire-Chaparral-AQ

1.95m
XXX
Sherbrooke-AQ
Sherbrooke-AQ
Adrénaline-AQ
1.75m
XXX

Corsaire-Chaparral-AQ

Résultat

1.90m

1.85m

1.80m

1.70m

1.55m
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Résultats

Page 68

Vert et Or Invitation 2026 (date limite : vend. 2 janv. 2026 / 17 h)

2026-01-10 - 2026-01-11

Epreuve #133 - Poids (Juvénile U-18 Gargon) - 5kg

Engin : 5,0 Kg

Athléete

Gangnier Marcu, Laurent (2009)

11.98m 11.74m
Caron, Mathias (2009)
12.54m 12.69m
Boisvert, Hubert (2010)
F 11.10m
Boudreau, Simon (2009)
F F

Bélanger, Laurent (2010)

10.71m 10.01m
QUIRION, EDOUARD (2009)
9.79m 10.28m

Gédéon, Emile (2010)
10.04m F

De Carufel, Théo (2010)

8.32m 7.34m

12.22m

11.57m

10.87m

10.31m

8.98m

8.33m

7.88m

Club

Vainqueurs Plus-AQ

12.70m 12.23m
Lavironde-AQ

F F
Drummondville-AQ

11.37m F
Sherbrooke-AQ

11.13m 10.80m
Les Vaillants-AQ

9.41m 10.22m
Sherbrooke-AQ

7.56m 10.39m
Corsaire-Chaparral-AQ

F 8.76m
Gatineau-AQ

8.02m

Résultat
12.79m
12.79m

12.69m

11.57m

11.20m
11.20m

10.71m

10.39m
9.96m

10.04m
8.98m

8.32m



